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heres Bouguenaisiennes,
chers Bouguenaisiens,

Alors que I'été s'installe peu a peu, je tiens
a vous adresser, au nom de toute I'équipe
municipale, mes voeux de trés belles vacances.
Qu’elles soient synonymes de pause, de
détente, de partage et de découvertes, ici a
Bouguenais bien sdr ou ailleurs.

Cette période estivale est aussi ['occasion
pour notre commune de vibrer au rythme
des nombreuses animations proposées
tout au long de I'été. Ce sera tout d'abord la
cléture de la cinquiéme saison de I'’Atypik
Guinguette, puis les animations du 14 juillet
ou nous nous réunirons a nouveau autour
d’une soirée festive et conviviale. Cette
année, le bal populaire et le spectacle de
feu, avec jongleurs et cracheurs de feu,
promettent un moment inoubliable !

Le site de Roche Ballue sera, comme
chaque année, un véritable havre de
fraicheur et de loisirs pour chacun. La
Maison pour Tous proposera également
des sorties et activités ouvertes a toutes
les générations. Enfin, le centre de loisirs et
les espaces jeunes seront des lieux de vie
dynamiques, ol petits et grands pourront
se retrouver et profiter de nombreuses
animations encadrées.

Sandra Impériale
Maire de Bouguenais
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Que cet été soit pour chacun une parenthese de joie,
de repos et de découverte

Je vous donne également rendez-vous le
30 aoliit pour une nouvelle édition de la
Journée Nature dans le magnifique site de
la Ville au Denis.

Mais si I'été est un temps de légéreté, il est
néanmoins essentiel de rester vigilant. Les
épisodes de forte chaleur sont de plus en
plus fréquents : alors adoptons les bons
réflexes, notamment auprés des personnes
4gées ou isolées. Restons également
attentifs face aux nombreux risques comme
les feux de foréts. Un simple geste peut
avoir de lourdes conséquences. Enfin, en
cette période de départs en vacances,
pensons a sécuriser nos habitations et

a signaler nos absences aupreés de la
Gendarmerie dans le cadre de l'opération
Tranquillité Vacances.

Bouguenais est une ville qui bouge, ouverte
et engagée. Cet été encore, chacun pourra
y trouver un moment pour se détendre,
s'amuser, ou simplement profiter du temps
qui passe.

Sandra Impériale
Maire de Bouguenais
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La grande parade de Débord de Loire

Des voiles au vent, des clameurs sur les rives et des yeux émerveillés, la parade nautique a offert un
spectacle inoubliable sur I'eau ! L'événement nautique de I'été 2025 a rassemblé une grande flottille
autour du Belem, de I’Etoile du Roy, de I’'Hydrograaf et de la Recouvrance, devant des centaines de
personnes a Bouguenais. Un moment spectaculaire, entre terre et eau, entre culture et nature.



Instantanés

Le Forum des associations a faitle

Plus de 800 visiteurs, des rencontres, des sourires; et de belles découvertes ! Un grand merci aux hombreuses
associations sportives, culturelles, sociales présentes et aux participants pour cette belle édition du Forum.

et d'initiations musicales

De nombreux visiteurs ont pu.découvrir l'univers

de I'Ecole municipale de musique lors de sa journée
portes ouvertes. Une belle occasion de rencontrer
les enseignants, tester des instruments et s'initier

a la pratique musicale !

- WOE. Pellet

Les courts de tennis de la Neustrie
remis a neuf

Apres la remise en état des courts de tennis
extérieurs de la Gagnerie, les élus de la Ville
et les représentants de 'OMS, de I'USB Tennis
et de I'ALC Tennis ont inauguré les courts

de la Neustrie.
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La Clé des champs féte ses 20 ans
Cette ferme éducative cultive au-dela des activités
de découverte de la nature, de I'environnement

et en particulier des animaux de la ferme, le lien,

Une nouvelle saison audacieuse
au Piano’cktail

Soirée de lancement réussie pour la nouvelle saison
du théatre municipal. Prés de 450 personnes ont ainsi
pu découvrir un programme riche en émotions,

en découvertes, qui alterne des formes de spectacles
populaires, festifs et atypiques.

Le retour de I’Atypik Guinguette

La désormais traditionnelle guinguette de Bouguenais a repris ses quartiers d'été a Port Lavigne pour une 5¢ édition
toujours autant atypique. Jusqu'au 6 juillet, profitez des concerts, moments festifs, animations et ateliers.
Y |



En bre

'actualite

— Vie associative

Appel aux familles d’accueil

A l'occasion de la célébration du 15¢ anniversaire du jumelage
franco-roumain entre les villes de Bouguenais et de Siria,
I'’Association Bouguenais Jumelage Coopération (ABJC) est a
la recherche de familles d'accueil pour héberger une trentaine

de participants du groupe.

Du jeudi 9 au lundi 13 octobre, Bouguenais accueillera

cette délégation pour un séjour riche en partage. Visites et
moments de convivialité sont au programme. Les membres
associatifs et les danseurs de la troupe folklorique n'attendent
que vous pour s'immerger dans la culture frangaise.

Si vous souhaitez participer a cette belle aventure humaine,
merci de vous faire connaitre auprés du secrétariat de I'ABJC.

Q0636091022
@ abjc.bouguenais@orange.fr

Economie

’

La réflexologie pour soulager vos maux

Soucieuse d'accompagner chaque
personne individuellement dans
I'amélioration de son bien-étre,
Aurélie Bayes, réflexologue
plantaire et palmaire aide a libérer
les tensions, soulager les douleurs
physiques et émotionnelles pour
retrouver un équilibre intérieur.

Son approche douce, issue de la
tradition chinoise, permet entre
autres, de prévenir les déséquilibres,
d'apaiser le stress et I'anxiété,
d'améliorer la qualité du sommeil

et de renforcer les défenses
immunitaires. Cette méthode
naturelle, qui stimule par le toucher
des zones des pieds ou des mains,
est adaptée a tous.

“Le contact humain est tres
important pour moi. La santé
mentale et physique est au centre
de mes préoccupations” confie la
réflexologue.

Aurélie Bayes intervient au cabinet
pluridisciplinaire Bouguenais Kiné
Sport Santé, mais aussi a domicile,
en entreprise ou en structures
spécialisées pour les séniors.

Q 0761955167
@ abreflexologie.fr
@ 15 ter rue de la Neustrie



Chiffre du mois

enfants Bouguenaisiens ages
de 7 a 17 ans participent aux
séjours d’été de loisirs,
de sports et de découvertes
en Bretagne, en Dordogne ou
encore dans Les Landes.

Vie municipale

Un accueil modernisé
en Mairie principale

Le hall d'accueil et les bureaux

de I'Etat civil ont fait I'objet
d'importants travaux de rénovation
pour repenser au mieux l'accueil
des usagers, renforcer la sécurité du
batiment et le moderniser.

Un espace dédié aux démarches
funéraires a été créé pour accueillir
les familles endeuillées de maniére
plus discrete.

Ce projet a été construit en
collaboration avec les agents, pour
améliorer leurs conditions de travail
et ainsi rendre un service encore
plus efficient aux usagers.
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+ d'infos sur

bouguenais.fr

Nantes Métropole instaure un tri des
déchets sur l'espace public

Mobilisée en faveur de
I'économie circulaire, de la
préservation de I'environnement
et en raison de la hausse de la
consommation hors domicile,
Nantes Métropole déploie des
corbeilles de tri dans les 24
communes.

Les modes de consommation
"hors-foyer" générent un
nombre important d'emballages
recyclables mais faute
d'équipements adaptés, ces
déchets ne sont ni triés ni
valorisés. L'objectif est d'installer
les dispositifs de tri dans

les espaces publics a haute
fréquentation de la métropole.
Prés de 2 500 corbeilles seront
progressivement installées entre
I'été 2025 et la fin 2026 pour un
cout total de 1.2ME€.

Nantes Métropole se fixe un
objectif de valorisation de la
matiere a 65% d'ici a I'horizon
2030. Le taux était de 39.5% en
2024,

En complément, plusieurs
actions de sensibilisation et de
prévention sont déja menées.
Des journées citoyennes de la
propreté vont étre organisées
au sein des établissements
scolaires de la métropole. Un
dispositif “Ma rue propre”

est déployé par les services
d’'entretien afin de sensibiliser
les habitants aux enjeux de la
propreté des villes. Chaque
année, un budget de 24M€ est
alloué a l'entretien des espaces
publics.
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— Services

Mise en place d’ouvertures automatiques

a l'entrée des cimetieres

Afin de sécuriser les lieux de recueillement, la Ville a mis en place des accés automatiques
aux cimetiéres du Bourg, des Couéts et du Moulin Laheux. En semaine, de 8h30 a 17h30 les
cimetiéres restent accessibles librement. A partir de 17h30 les entrées et sorties se feront
par les portails et portillons automatisés. lls se refermeront automatiquement a partir de
19h. Seules les portes automatisées permettront I'accés aux cimetieres le week-end.
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Un nouveau guide de promenade de
la commune vient de paraitre. C’est
une véritable invitation a découvrir
laville a pied, en toute simplicité
auryvthme de ses envies. Que ce soit
pour une balade en famille, une
sortie entre amis ou une activité de
détente en solo, ces itinéraires offrent
une multitude de possibilités pour
explorer les richesses de Bouguenais.
Alors, chaussez vos baskets, prenez
le temps de flaner et laissez-vous
surprendre par la beauté de votre
environnement!

La ville de Bouguenais offre un cadre de vie
agréable ol nature et patrimoine se cotoient
harmonieusement. Pour permettre a ses habitants,
mais aussi a ses visiteurs, de découvrir, ou
redécouvrir, ses richesses et sa diversité,

la municipalité a publié ce guide des circuits de
promenade qui permet d’embrasser I'ensemble

de ses paysages : bourgs et villages, urbains et
agricoles, espaces boisés, Loire et cours d'eau...

Ce guide a été réalisé par les services de la ville

de Bouguenais, en partenariat avec la section
randonnées des Pieds Agités de I'ALB, avec

la contribution de I'association AIRES et pour
certains circuits inscrits au Plan Départemental des
Itinéraires de Promenade et de Randonnée (PDIPR),
le Conseil départemental de Loire-Atlantique.

» 11
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Quelques régles
a respecter

Avant toute chose, il est essentiel
de suivre quelques regles :

= Respecter et protéger la nature.

= Les promenades présentées dans
ce document se font sous I'entiére
responsabilité des usagers. La Ville
décline toute responsabilité en cas
d'accident.

= Les usagers sont instamment priés
de respecter les propriétés privées
bordant les itinéraires qui ne sont
pas ouvertes au public.

»

¥ ==
yes:

Atravers ce guide des balades, la Ville de Bouguenais
vous invite a redécouvrir autrement votre commune et
ses trésors du quotidien souvent méconnus, pourtant situés
parfois a quelques pas seulement de chez soi.

En favorisant les mobilités douces et les promenades
accessibles, la Ville encourage une pratique simple, gratuite
et bénéfique pour la santé.

Marcher, c'est bon pour la planéte. Le guide incite les
habitants a délaisser la voiture pour découvrir leur commune
autrement, tout en promouvant un mode de vie plus durable.
Marcher, c'est aussi prendre le temps, respirer, observer,
partager, se reconnecter avec la nature.

Marcher, c'est renforcer le lien entre les habitants et

leur territoire. Les balades sont ainsi des moments de
rencontre. En groupe ou en famille, elles créent du lien entre
générations, habitants et parfois entre quartiers. Le guide
peut aussi servir de support a des animations locales ou des
sorties accompagnées.

La parution de ce guide est également une action de
soutien au tourisme local. Méme a petite échelle, un guide
des balades peut ainsi séduire les visiteurs de passage,

les nouveaux arrivants, les touristes de proximité ou bien

les anciens Bouguenaisiens enthousiastes a I'idée de
redécouvrir leur commune. Il contribue ainsi a I'attractivité
de la ville et encourage un peu la consommation locale
(commerces, cafés, marchés...).
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Les bienfaits de la marche a pied

La randonnée pédestre connait un véritable essor ces
derniéres années, avec pres de trente millions d'adeptes
recensés en France. Cette activité accessible a tous, offre
de nombreux bienfaits pour la santé et le bien-étre :

= Amélioration de la condition physique : la marche
réguliére renforce le cceur, les muscles et les
articulations, tout en améliorant I'endurance.

« Réduction du stress : marcher en pleine nature permet
de se détendre, de réduire I'anxiété et d'améliorer
I'humeur.

= Stimulation de la créativité : la marche favorise la
réflexion, la concentration et la créativité, en offrant un
moment propice a la méditation et a l'introspection.

« Renforcement des liens sociaux : les promenades
en groupe permettent de renforcer les liens sociaux,
de partager des moments conviviaux et de découvrir
ensemble les richesses du territoire.

Pourtant, se lancer dans la randonnée peut générer
de nombreuses questions pour les débutants.

Quels sentiers choisir ? Quel équipement emporter ?
Doit-on se préparer physiquement ? Voici quelques
informations afin de débuter la randonnée pédestre
en toute sérénité et profiter pleinement de vos futures
escapades.

100 km
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Question
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Jean-Luc Runfola
Adjoint délégué a la Transition
écologique, I'Urgence climatique
etal'Urbanisme durable

Pour quelle raison avez-vous
choisi de produire ce guide ?

Ce guide s'inscrit dans notre volonté
de promouvoir une ville plus verte,
plus apaisée, oli chacun peut
s'approprier I'espace public en toute
sérénité. Il est aussi une invitation

a la curiosité et a la convivialité :
chaque parcours est une occasion
d’apprendre, de transmettre, de se
rencontrer.

Quel équipement ?

Pas besoin d'investir dans du matériel onéreux pour
commencer. Voici I'équipement recommandé pour une
randonnée :

= Des chaussures de randonnée confortables et adaptées
au terrain.

= Un sac a dos pour les sorties a la journée.

» Une gourde ou de quoi s'hydrater (2] minimum
par personne).

« Une casquette ou un chapeau, des lunettes de soleil.

» De la creme solaire.

« Une trousse de premiers secours.

= Un téléphone portable chargé.

= Un baton de marche.

= Le guide des randonnées en version numérique sur son
smartphone ou le plan de la balade en version papier.

- 13
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Des circuits pour tous les gouts el

Espaces naturels tels que les zones bocageres ou les
bords de Loire, chemins discrets, points de vue, batis
remarquables via des itinéraires passant par des sites
historiques, comme le chateau du Bois-Chabot, I'église
Saint-Pierre ou le site naturel de loisirs de la Roche Ballue,
sites culturels ou encore zones humides préservées,

la découverte et la mise en valeur du patrimoine naturel
et historique de Bouguenais sont facilitées grace aux
circuits. Ces promenades permettent également de
sensibiliser les participants a la protection de la nature
en mettant en avant la biodiversité locale et les enjeux

environnementaux.

Le guide présente dix-huit circuits variés de promenade,
avec quelques variantes, adaptés a tous les profils de \
marcheurs, pour explorer la ville a pied. Allant de quatre

a onze kilométres, les itinéraires permettent de découvrir
différents aspects de Bouguenais avec les lieux de départ

et les principaux points d'intérét.

Seuls trois circuits sont balisés officiellement. Pour les
autres, il convient de se référencer aux tracés présentés

dans le guide.
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Vous trouverez a suivre une sélection de parcours parmi

les dix-huit circuits proposés.

Circuits Nature (ouest)

? *Circuit n°6 : Autour de Roche
Ballue (10.7 km)

Départ : Parking bas de Roche
Ballue, rue de la Guériniere.

Points d'intérét : Chemin des
Belvédeéres, villages de Roche
Ballue, de la Mouchonnerie et de
Port Lavigne, ancienne écluse
de I'étang de la Caillere, Parc

du Champ Toury, pécheries
traditionnelles, chantier
d'hivernage et les ceuvres des

Settlers Les Colons de Sarah Sze.

Circuits sud-ouest
? *Circuitn°13: 7.1 km

Départ : Parking situé en face
de la Médiathéque (square
PabloNeruda).

Points d'intérét : Village des
Bauches du Désert, Maison
noble Caillere, ancien village de
la Matrasserie, ancienne écluse
de I'étang de la Caillere, divers
paysages naturels et agricoles.

..‘1
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Du Bourg da la
Campagne

? *Circuit n°11 et n°11 bis : Du
Bourg a la campagne (9.3 km)

$ Départ : Parking situé en face
de la Médiathéque (square Pablo
Neruda).

Points d'intérét : Anciens
villages du Rolly et de la
Gilarderie, site de la Ranjonniere,
balade nature en bord de zone
humide.



AUX COUETS
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En cas de vague de chaleur,
ces parcours peuvent vous
permettre de vous abriter dans
I'une des nombreuses zones
de fraicheur de la commune :

= Square quai de la Vallée/
rue du Grand Tertre,

= Parc du Champ Toury
(rue de Beauvoir),

= Espaces boisés : rue de Beauvoir/
Pagerie/Auvray/Caillére,

= Site de Roche Ballue
(rue de la Guériniére),

= Chemins boisés de la Sangle
et de la Mandine,

= Bois du Brossais (rue de la Haie
d'Ancheteau),

= Bois et étang de la Ville au Denis
(village de la Ville au Denis),

= Parc du Clos Saint-Julien
(place du Clos Saint-Julien),

= Bois du Breuil =

(rue des Drouards).

#51 Bouguenais Mag'

Coté Couéts

*Circuits n°1 et n°2 : Tour des
Couéts (11.3 km ou 9.6 km)

Départ : Salle municipale de la
Grande Ouche.

Points d'intérét : Chateau du
Bois Chabot, lycée professionnel
privé Daniel Brottier de la
Fondation des Orphelins
d'Auteuil, parc du Clos Saint-
Julien, village historique de la
Grande Noue, ruisseau de la
Jaguere, passerelle piétonne.

Circuit sud-est
? *Circuit n°18 : Le Breuil (4.6 km)

Départ : Parking situé en face
de la Médiathéque (square Pablo
Neruda).

Points d'intérét : Villages de la
Robarderie, des Brandes et de
Bel-Air, bois, étang et chateau
du Breuil...

. Bouguenais
TR

= Le guide est disponible en version numérique,
feuilletable et téléchargeable, sur bouguenais.fr et
en format papier pour une consultation sur place a la
Médiatheque et aux accueils des Mairies principale
et annexe. Des fiches individuelles de chaque
circuit référencé dans le guide sont accessibles
sur les présentoirs des équipements municipaux et
sur la page dédiée du portail de la Ville. Un choix
éco-responsable qui permet de limiter I'empreinte
écologique tout en facilitant I'accés aux itinéraires.

bouguenais.fr/randonnées-et-balades

= Une application cartographique, oy
disponible sur PC et smartphone, E E
est également accessible pour repérer | & J 5
de fagon plus claire et précise les X

], ]
différents circuits. \/ bl =
[m] ni e
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Une saison
audacieuse
et vibrante

C ette année encore, la programmation du Piano'cktail
se veut ancrée dans les préoccupations de notre
époque, elle est a la fois audacieuse, exigeante, parfois
clivante méme, tout en restant accessible. « L'identité de
cette saison est plurielle, elle croise toutes les esthétiques
du spectacle vivant. Nous poursuivons notre ambition

avec des propositions fortes qui donnent a réfléchir,

ne laissent pas indifférents. La scéne est ici un miroir tendu
vers la société, un lieu de questionnement et d’émotions »
explique le programmateur Frangois Baunez. Un pari osé
et gagnant comme les chiffres de fréquentation

du Piano’cktail en attestent depuis trois ans. Quelques
tétes d'affiche cotoient des propositions artistiques plus
confidentielles, des formes populaires et festives croisent
des formes plus marginales et atypiques.

Explorer différents horizons

La danse hip-hop continue de creuser son sillon

« La scene du Piano’cktail est un terrain de jeu idéal

pour cette discipline qui rassemble souvent de nombreux
danseurs. Nous accueillons notamment la compagnie Chute
libre en ouverture et cléture de saison, créée par deux
chorégraphes bouguenaisiens : Annabelle Loiseau

et Pierre Bolo mais aussi la compagnie Mazelfreten

qui a fait sensation lors de la cérémonie d’ouverture des Jeux
Olympiques de Paris ». 'humour, sous toutes ses formes,
gringant, facétieux ou poétique, sera également

a I'honneur avec Pierre-Emmanuel Barré, Swann Périssé,
les pieces de théatre Conseils aux spectateurs ou Le Repas
des gens...

Le Piano'cktail poursuit ses collaborations avec d'autres
structures métropolitaines : le projet cirque avec

le spectacle Pandax, Jazz en phase en deux temps

a Bouguenais avec Natasha Rodgers et Yom x Ceccaldi,
deux coréalisations avec la Soufflerie, scéne conventionnée
de Rezé...

W
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Une saison de retrouvailles

Enfin, cette saison est aussi celle des retrouvailles.

« Cette nouvelle programmation entend prolonger et
renforcer les liens tissés au fil des saisons, une complicité
que le public se plait a retrouver avec des artistes, qui ont
laissé leur empreinte sur le plateau. Nous reverrons sur
scéne la compagnie By Collectif mais aussi Thomas Fersen,
La Chica, Claire Ducreux ou encore Kery James, cette fois-ci
dans un concert acoustique ». Des actions de médiation
culturelle et des rencontres viendront prolonger la relation
entre artistes et publics, tout au long de cette saison.

Des spectacles pour tous les budgets

Le théatre municipal Le Piano'cktail propose des tarifs
abordables pour les Bouguenaisiens.

Les tarifs sont réduits pour les Bouguenaisiens :

« entre 5 et 27 € le spectacle pour les abonnés
(a partir de 3 spectacles par personne).

« entre 9 et 33 € le spectacle, hors abonnement.

= 5 € pour les enfants / 8 € pour les adultes pour
tous les spectacles Jeune Public.

Les + de l'abonnement :

Composez votre abonnement a partir de 3 spectacles
par personne (hors jeune public)

= Un tarif abonné avantageux tout au long de la saison

« Le premier spectacle de la saison a 5 € (In Bloom)
« Un tarif réduit dans les salles partenaires




Ma République et moi - Théatre

Vendredi 9 et samedi 10 janvier a 20h
au Centre Marcet

Avec humour et tendresse,

le comédien Issam Rachyqg-Ahrad
dessine le portrait sensible d'une
femme, discréte et forte, portant
le voile et aimant la France :

sa mére.

Tendre colére - Danse

Mercredi 18 mars a 20h
au Piano’cktail

Portée par dix interpréetes
virtuoses, Tendre Colere explore
nos réactions face au chaos du
monde : colére, révolte, mais
aussi solidarité et espoir. A travers
une danse pleine d'élan et de
sincérité, le spectacle nous invite
a croire de nouveau au collectif.
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Le mot de...

Astrid Lusson,
Adjointe & la Vie
culturelle, festive et
& la Coopération
intfernationale

“wque nouvelle saison culturelle est

un moment unique. C'est le temps des
découvertes et de I'émotion partagée.
Cette saison s'annonce a l'image de
notre ville, curieuse, ouverte et vivante,
avec toujours l'objectif de proposer des

spectacles accessibles, de qualité

et pour tous les ages.

Infos pratiques

Programmation compléte,
billetterie :

Q pianocktail-bouguenais.fr
® 0240650525

Le Piano'cktail est aussi
sur les réseaux sociaux,
suivez son actualité sur:
@ pianocktail.bouguenais
@piano.cktail

Walid Ben Selim - Musique

g Mardi 5 mai & 20h au Piano’cktail

Avec la harpiste Marie-Marguerite
Cano, Walid Ben Selim fait
dialoguer I'Orient et I'Occident.
Ensemble, ils font entendre les
vers des plus grands poetes
soufis (Mahmoud Darwich, Ibn
Arabi, Kabir, Ibn Fared...). Alliant
tradltlon et modernité, ils mélent textes classiques

et créations personnelles pour offrir une expérience
mystique et poétique.

Fleurir les abimes - Cirque / danse

$ Mardi 12 mai & 20h au Piano'cktail

Avec cet ultime solo, Claire
Ducreux (Réfugiée poétique,
Silencis) a souhaité créer un
dialogue poétique entre une
femme et un arbre. Il est son
confident, celui qui l'inspire et
I'apaise. Ce spectacle, tendre et
émouvant, nous rappelle combien
le monde peut étre beau quand on
prend la peine de le regarder.




Focus

Un été avec
la Maison pour Tous

Programme des sorties familiales

Quatre sorties familiales vont rythmer I'été. Des
moments propices a la détente, a la découverte

et au plaisir d'étre ensemble.

Lundi 7 juillet - Saint-Gilles-Croix-De-Vie
Départ en train pour une journée a la mer avec
au programme, baignade et promenade.
Pas de limite d'age.

Jeudi 24 juillet - Foire a I'ancienne de Challans
Une plongée dans le début du XX siécle avec des
animations pour petits et grands.
Transport en car a partir de 3 ans.

Mercredi 6 aoiit - Aquaparc de Nozay

Les ingrédients d'une journée idéale d'été : aquapark
XXL, terrains de beach volley, aires de jeux...
Transport en car a partir de 3 ans.

Jeudi 28 aoit : Natural Parc a Orée d'Anjou
Un espace de 13 hectares, a mi-chemin en parc
d'attractions et parc animalier.
Transport en car a partir de 3 ans.

Comment participer aux activités ?

Les activités sont classées selon trois catégories

A : Ouvert a tous, gratuit et sans inscription.

B : Ouvert a tous, gratuit, sur inscription

C : Payant (tarification au quotient familial) et sous réserve
d'adhésion.

Le centre socioculturel sera fermé
du 11 au 23 aolit inclus.

[MAISON
ROUR

® 0240320212
@ maisonpourtousbouguenais
@maisonpourtous.bouguenais

Tous:

centre socioculturel

Py

Envie de sortir, de rencontrer du monde ou
simplement de passer un hbon moment en famille ?
Le centre socioculturel de la Maison pour Tous
propose un beau panel d’activités pendant la saison
estivale.

Pendant les vacances, le centre socioculturel reste

un lieu vivant et accueillant pour tous. « Dans la
continuité des actions conduites dans I'année, nous nous
attachons a donner acceés a un programme d’animations
riche et varié pour les personnes isolées, les familles, les
Jeunes et moins jeunes » explique Magali Keppy-Menage,
la responsable de la Maison pour Tous. Premier rendez-
vous a ne pas manquer, le goater partagé du lundi 30 juin,
de 16h30 a 18h30 dans le foyer de convivialité du Centre
Marcet, pour célébrer le début imminent des congés d'été.
Un moment festif qui sera aussi lI'occasion pour

les habitants de connaitre la structure, d'échanger

avec I'équipe, et de découvrir les temps forts de I'été.
N’hésitez pas a vous y rendre, il y aura forcément

une activité pour vous !

Répondre & toutes les envies

Les rendez-vous annuels de la Maison pour Tous se
poursuivent, que ce soit au Centre Marcet ou au Patio
(petits dejs, ateliers récréatifs parent-enfant, aprés-midis
jeux, bricolage, cafés couture, atelier cuisine). « Nous avons
noué des partenariats pour diverisfier notre offre de loisirs
et faire découvrir la richesse des activités disponibles sur le
territoire : les bibliothécaires de la Médiathéque se rendront
au Patio pour une séance de lecture dans le jardin, des
créneaux sont réservés a la piscine municipale avec des
animations dédiées, la ludomobile de la Clé des champs

se déplacera jusqu’au nouveau square de la rue Célestin
Freinet pour une soirée jeux... » Enfin une sortie nature et
une sortie culture sont programmeées, la premiére vous
permettra de profiter pleinement du site naturel de Roche
Ballue et la seconde vous emmenera a la rencontre des
ceuvres du Voyage a Nantes.



Un événement sportif
inter-écoles

Apres I'école Chateaubriand I'année
derniére, cing écoles de la métropole,
dont I'école élémentaire Saint-Pierre

de Bouguenais, ont participé a la
journée finale des Classes Olympiques.
Au programme : ateliers sportifs et
culturels, sensibilisation aux incivilités
et discriminations dans le sport. Une
maniére de cléturer I'année sur une note
sportive !
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La Légion d’honneur pour
Audrey Sauret

Audrey Sauret, ancienne coach du
Bouguenais Basket, a regu les insignes
de Chevalier de la Légion d’honneur
des mains du premier ministre, Frangois
Bayrou. Une récompense pour son
engagement et son parcours inspirant.

bouguenaisbasket
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Un instant de partage
intergénérationnel

Les Potes a la compote, association
d'assistantes maternelles, s'est alliée a
I'EHPAD de la Croix du Gué pour créer
un instant de complicité entre enfants et
ainés autour du jeu et de I'éveil.

#Vu Sur les

ﬁ Association Les potes a la compote

E‘Ft%i«'n Hi

Instants Volés

Vous faites vivre Bouguenais ! .
o 2. . Bouguenais sur...
Partagez vos initiatives,

vos expériences ) S0

surlesréseaux... @vileBouguenais



Du coté de
chezvous

La place de la Chapelle s'anime !

A l'instar du travail déja réalisé sur la place centrale

du Bourg, habitants, usagers et acteurs du quartier

ont été associés a I'élaboration du réaménagement

de transformation de la place avec a la clé : plus de
végétation et un acces plus confortable aux commerces
et équipements.

Au total 38 arbres ont été plantés sur le secteur pour
créer un nouveau fil vert, maillé par 1240 m? d’espaces
végétalisés supplémentaires et 835 m? de places de
parking désimperméabilisés. La végétalisation de la
place de la Chapelle est une illustration concrete en
matiére de lutte, a I'échelle d'une commune, contre

le réchauffement climatique. Le 12 juin dernier, la
Municipalité, Nantes Métropole et les habitants ont
inauguré en musique cette place qui devient le nouveau
coeur battant des Couéts.

ST NATUREL MUNIEIRAL
OF LA VILLE AL DENIS

Apreés le succes de I'édition 2023, la Journée
Nature est de retour a la Ville au Denis !

C'est au cceur de cet espace naturel de 14
hectares que se tiendra la troisieme édition
de la Journée Nature le samedi 30 aodt

de 10h a 18h. Une manifestation gratuite

00

Un micro-jardin prend place dans le
Bourg

Depuis le début du mandat, la Municipalité s'est
engagée a garantir a tous un cadre de vie de qualité.
Une politique qui redonne a la nature toute sa place en
ville. L'enjeu est de préserver et méme de développer les
espaces verts et naturels et d'offrir a chaque habitant

en proximité un accés a la nature. Ainsi, la Ville était
propriétaire depuis 2007 d'un batiment, a I'angle de la
rue de la Forge (a coté de La Poste), I'ancienne maison
abritait notamment I'association Grain de Pollen. La
Ville a procédé a sa démolition en 2022 avec I'objectif de
créer un espace vert de proximité. Un nouvel espace de
nature en ville aux multiples vertus : la végétalisation est
un des moyens pour lutter contre I'ilot de chaleur urbain,
elle crée des milieux favorables au développement de

la biodiversité et offre aux riverains un lieu de détente

et de convivialité... Le micro-jardin (sa superficie
n'excéde pas 100 m?) est désormais accessible avec

une ouverture visuelle sur la Grande Vallée. Un ilot de
fraicheur aménagé par I'équipe du secteur Bourg du
service des Espaces verts et naturels de la commune.
Des travaux partiellement financés par le Conseil
départemental de Loire-Atlantique dans le cadre du
dispositif "Renaturer".

3¢ édition de la Journée Nature le 30 aoit !

mettre en lumiere les acteurs locaux qui
ceuvrent a la préservation et a I'entretien de
ce milieu naturel. Entre les spectacles,

les stands des associations du patrimoine
et sportives, les ateliers de sensibilisation a
la nature et les balades commentées, venez

vous mettre au vert le temps d'une journée a

et accessible a tous qui ambitionne de . .
a la Ville au Denis !

réinvestir et de faire découvrir un site encore

trop peu fréquenté par les habitants et de Découvrez le programme sur bouguenais.fr




En Histoire(s)

#51 Bouguenais Mag'

La bénediction du « Sacre-Coeur », le 6 aotit 1933

La description de cette féte religieuse annoncée dans I'Echo paroissial de 1933 ne manque pas de piquant.

Une belle messe

L'église est décorée de fleurs fraiches. Dans le sanctuaire,
on peut apercevoir un rassemblement de prétres, tous nés
a Bouguenais. Parmi eux, la haute stature du chanoine
Richeux qui vient de célébrer son jubilé. La messe
commence, I'abbé J.B Léauté officie. Quel timbre !

Sa voix porte jusqu’aux voQtes.

La féte appelait un prédicateur de marque.

Le révérend-pére Paul Normand gravit lentement les
degrés de la chaire, cette chaire séculaire que le Ministre
des Beaux-Arts vient de classer et qui appartient
désormais au trésor artistique de la France.

Le sacerdoce est le theme développé par l'orateur avec
une grande richesse de doctrine. Sa parole enveloppe et
pénétre toutes les ames. Il évoque les cinquante années
de prétrise du vénéré jubilaire. Ses yeux se mouillent de
larmes, les coeurs battent a l'unisson. Le saint sacrifice
s'achéve dans le recueillement et la foule s'écoule...
rapidement car il faudra revenir cet aprés-midi.

La bénédiction de la statue

A trois heures, hommes et jeunes filles alternent la
psalmodie des vépres. Il fait chaud. Le soleil se joint a I'or
des verriéres pour faire une auréole étincelante a l'image
du Sacré-Cceur-de-Jésus. La fanfare de la « Jeanne d'Arc »
est |a sur le péristyle. Les cuivres reluisent et les accents
de la musique entrainent la foule vers la Pierre Levée *.

A 300 metres, s'éléve au bord du chemin, la statue,
souvenir de mission. Des mains pieuses l'ont décorée.

La brise qui souffle sur le plateau agite les oriflammes.

Il fait bon étre ici. Les jeunes filles des « Fleurs de Lys »
sont au premier plan, elles chantent a tout rompre et la
louange monte, ardente, vers le ciel.

Le révérend-pere Normand investit I'estrade. L'émotion
le gagne car ce petit coin de terre a été offert par son
frére Pierre, boucher au bourg, décédé 15 jours avant
I'inauguration. Avec le prédicateur, la foule acclame

le Sacré-Cceur-de-Jésus. Puis ce fut la bénédiction.

M. le curé de St Clément chante d'une voix claire et
toujours jeune, la belle priere du rituel. L'eau sainte jaillit
sur le monument.

De grands oiseaux...

Un bruit d'avion dans le lointain. Les vrombissements
s'accentuent au rythme cadencé des moteurs et bientot
les grands oiseaux survolent la manifestation. Le nouvel
aérodrome de Chéateau-Bougon, inauguré le 20 octobre
1932, veut étre de la féte. Deux audacieux pilotes, Louis
Maufra et Huguet, affirment leur incomparable maitrise
du ciel. Tandis que le premier jette sur la foule des

tracts de circonstance, le second se livre a une véritable
acrobatie aérienne qui donne le frisson. Vive I'Aéroclub de
I'Atlantique !

Apres la consécration du Sacré-Coeur, un cri jaillit

« Vive Bouguenais ! », emporté par tous les échos alentour.

* |a statue du Sacré-Cceur se trouvait chemin de la Pierre
Levée, prés de I'actuelle rue de Bellevue.

*D'apreés les recherches historiques de AIRES
contact@airesbouguenais.fr
Permanence au Patio 1° jeudi du mois 16h a 18h.
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Joanna Dehergne
téemoin des événements de la Seconde Guerre
Mondiale a Bouguenais

Le 16 mai dernier, Joanna Dehergne
assistait, accompagnée de sa fille Carole,
a l'inauguration de la Stéle érigée par la Ville
pour rendre hommage aux sept aviateurs
anglais abattus dans le crash du Lancaster en
1944 a Bouguenais.

Les souvenirs de cette période sont restés intacts.
« Des le début de la Guerre, ma mére a choisi de
s'installer avec ma sceur, mon frére et moi chez

ses parents au Chéateau de la Touriere, j'avais six
ans. Mon pére, militaire, était sur la ligne de front

a I'Est chargé de dynamiter les ponts pour ralentir
la progression de I'armée

allemande. Il fut d‘ailleurs

mon grand-pére pour nous décourager de
monter dans le grenier nous disait qu’un
oiseau de nuit y avait élu domicile, en réalité ils
cachaient un parachutiste anglais ».

Pour les forces Alliées, Chateau Bougon

est I'un des points stratégiques a détruire.

Des raids meurtriers ont tué dix civils
bouguenaisiens. Par mesure de protection,

les écoliers de Bouguenais sont évacués en
octobre 1943 a Remouillé ou a Saint-Colomban.
Joanna Landreau en fait partie, elle restera un
an a Rémouillé, éloignée de sa famille.

Joanna ne reviendra

p , o " : jamais a la Touriere car
blessé lors d’une opération Je me souviens Jle 8 mai 1944, un an
sur le Rhin et porté disparu d b . d jour pour jour avant la
pendant presque six mois. u l‘ult es . . )
Le fermier du domaine nous mitl’aﬂl euses Cap.'tu:?t',o n(?e : AIIerrt1agne
. nazie, I'aérodrome es
raconta avoir entendu des ’ Sy .
. ,. o bombardé et un avion
pas un matin, des pas qu' des bombardiers biannique est abattu s
PR 2 la Ville au Denis par les
<.:h'len setaitmis a .gen}/.r de a"emands qul batteries anti-aéfiennes
joie, mon pére était enfin d ’ . I d M d
de retour aprés de terribles eCO"alel’lt allemandes « [Vies granas-
et longues semaines 5 l' 3 t d parents, mes parents et.” p
dattente ». regu lerementaes mg; zoeurstqnt etel réveillés
. n a u matin par les
Joanna Landreau (son plSteS premiéres déflagrations

nom de jeune fille) est

scolarisée a |'école catholique de Bouguenais
et se souvient de la cohabitation avec les
Allemands. La Luftwaffe (I'armée de l'air
allemande) avait installé ses quartiers a
Chateau Bougon, tout pres de la Touriére.

« Je me souviens du bruit des mitrailleuses que
nous avons confondu la premiére fois avec le
bruit des motos, des bombardiers allemands
qui décollaient réguliérement des pistes. Les
soldats allemands venaient au domaine pour
prendre 'eau du puit, ils étaient agréables et
polis ». Néanmoins, un épisode traumatisant
lui est resté en mémoire « Sur le chemin de
I’école un matin, cinqg soldats allemands genoux
a terre nous tenaient en joue. Le commandant ne
leur a pas ordonné de baisser les armes. Nous
avons poursuivi notre route sur le bas-cé6té sans
réellement réaliser ce qu'il venait de se passer.
Nos parents étaient furieux quand nous leur
avons raconté la scéne ».

Le Chéateau de la Touriere devient également le
théatre d'actes de résistance dont les souvenirs
sont plus diffus. « Jai apergu un jour un

fantéme blanc entre la chapelle et le petit bois,

assourdissantes. lls se sont
vite réfugiés dans des tranchées creusées aux
abords du domaine. IIs ont assisté impuissants a
I'explosion de I'avion au-dessus de la toiture du
Chéteau. Une fois le silence revenu, ils sont partis
en reconnaissance munis d’une lampe tempéte
et ils ont trouvé le premier corps au pied de la
chapelle, celui du pilote du Lancaster. Ma mére
décrit cette scéne avec beaucoup de précisions
dans le journal qu’elle tenait : les pieds et les
mains brilés, la figure détendue et parfaitement
rasée, la chemise blanche impeccable.
Il semblait la regarder avec des yeux d’enfant.
Probablement n’avait-il pas souffert ? »

Le chateau de la Touriere est gravement
endommagé et la famille renonce a le
reconstruire, aprés la guerre « Ma mére ne se
remettra jamais de la destruction de "sa chere
Touriére I" » La "petite Joanna" de cette époque
a continué a faire vivre les souvenirs de cette
maison de famille en transplantant dans un
autre jardin, les Amaryllis Belladonna de son
enfance. lls fleurissent toujours a l'automne.
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Prévention canicule

En prévision des fortes chaleurs,

le CCAS de Bouguenais tient un

registre qui recense les personnes

vulnérables sur le territoire. Si vous

connaissez des personnes sensibles

ou isolées, n'hésitez pas a contacter

le 02 40 32 29 20. En cas de forte

chaleur, soyez vigilants aux signes de

faiblesses inhabituels. Si vous voyez

une personne victime d'un malaise,

appelez le 15.

En cas de vague de chaleur, n'hésitez

pas a vous abriter dans I'une des zones

de fraicheur de la Commune :

= Square quai de la Vallée

= Parc du Champ Toury

= Espaces boisés : rue de Beauvoir/
Pagerie/Auvray/Caillere)

= Site de Roche Ballue

= Chemins boisés de la Sangle et de la
Mandine

= Bois du Brossais

= Bois et étang de la Ville au Denis

= Parc du Clos Saint-Julien

= Bois du Breuil

Canicule info service au 0 800 06 66 66

(appel gratuit depuis un poste fixe).

Gare aux moustiques !

Le moustique tigre fait I'objet d'une
surveillance par I'ARS des Pays

de la Loire car ces moustiques
peuvent étre porteurs de maladies.
Reconnaissable par leurs taches
blanches, il est recommandé pour
limiter sa propagation d'éviter toute
eau stagnante, les objets abandonnés
qui peuvent servir de récipient, de
vérifier le bon écoulement des eaux
de pluie, d'entretenir les jardins en
élaguant, débroussaillant, taillant et
en ramassant les fruits tombés et les
déchets végétaux.

En cas de présence, signalez sur
signalement-moustique.fr

Fermetures estivales :

Les équipements :

= La Médiatheque : tout I'été pour
travaux (réouverture en octobre).

= La Piscine : du 1°" au 4 juillet.

= Le service Location de salles : du 15
juillet au 14 aout.

= Le Piano'cktail : du 28 juillet au 25
aodt.

= Le Cybercentre : du 4 aolt au 22
aodt.

= La Maison pour Tous : du 11 ao(t au
23 ao(t.
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Les structures Petite Enfance :

= Le multi-accueil Pom'Cannelle : du
21juillet au 15 aodt.

= La Créche « 1, 2, 3 soleil » : du 21
juillet au 18 ao(it.

= La Halte « les p'tites couettes » : du
24 juillet au 20 ao(t.

= Le Relais Petite Enfance : du 31juillet
au 20 aot.

= Le lieu accueil enfant-parent : toute
la période des vacances scolaires.

A 16 ans, le recensement, c’est maintenant !

Le recensement permet de participer a la traditionnelle et obligatoire Journée
Défense et Citoyenneté (JDC). Elle inscrira (sauf déménagement) le jeune recensé
sur la liste électorale a sa majorité. Il doit étre réalisé dans les trois mois qui suivent

ses 16 ans.

Comment faire ? Rendez-vous sur Bouguenais en ligne ou sur service-public.fr

Partez en vacances en
toute tranquillite !

Pour éviter les cambriolages, les
squats et les tentatives d'effraction en
votre absence, vous pouvez bénéficier
gratuitement du dispositif Opération
Tranquillité Vacances (OTV).

Les gendarmes veilleront sur votre
logement lors de leurs patrouilles et
vous préviendront en cas d'anomalie.
Pour vous inscrire, il suffit d'utiliser le
service sur internet ou de vous rendre
en brigade de gendarmerie.

Contact:

Gendarmerie de Bouguenais
23 rue Gutenberg - 02 40 65 16 79

Cet été, pensez a vos
voisins !

Les vacances sont des moments propices
pour les travaux d’entretien, de bricolage
ou de jardinage, cependant ils sont
susceptibles de causer du bruit pour le
voisinage, n‘oubliez pas les horaires légaux:
* Du lundi au vendredi de 8h30 a 12h et
de 14h a 19h30.
* Le samedi de 9 h a 12h et de 15h a 19h.
= Le dimanche et les jours fériés de 10h a 12h.

Etat Civil

Naissances

Nathan BETY

Asiya ANTUFOU

Rose VATIER

Alma VATIER

Artémis SORIN

Simon NOEL

Emilie TOUVET SAGONA
Noah MIRANVILLE

Déceés
Jacqueline POQUET

Anne-Marie BAILLY
Alain SEBILLE

Mariages

Tanguy ROUSSEAU et
Noémie COMMUN



Tribunes

Expressions
politiques

Groupe majoritaire
Groupe du centre, de la droite et des sans étiquettes

Le sport, un engagement fort pour Bouguenais

A Bouguenais, nous faisons du sport un véritable levier de bien-étre, de cohésion sociale et de dynamisme local.
C'est pourquoi nous portons une politique sportive ambitieuse, inclusive et tournée vers I'avenir sur I'ensemble du
territoire de la commune.

Depuis le début du mandat, les équipements sportifs sont au coeur de nos priorités. Aprés des années d'absence
d'entretien, plusieurs sites ont déja été rénovés : le gymnase de la Baronnais (sols et gradins), la piste de roller

a la Neustrie, les terrains de tennis extérieurs de la Gagnerie et de la Neustrie ou encore le sol de la salle des
Bélians. Les équipements de la salle de musculation ont également été renouvelés. Nous allons enfin réouvrir le
gymnase Joél Dubois entierement remis a neuf apres plusieurs mois de travaux.

Deux projets structurants viendront renforcer I'offre sportive dans les prochaines semaines : I'inauguration du
nouveau terrain synthétique de football a la Neustrie et le lancement des travaux du complexe sportif du COSEC.
Au-dela des infrastructures, nous agissons pour une pratique accessible dés le plus jeune age. L'école municipale
multisports accueille désormais les enfants de petite et moyenne section. L'accueil sportif des jeunes pendant les
vacances en lien avec les clubs locaux et les actions de sport santé a destination des séniors ont été renforcés.
Nous avons aussi initié de nouveaux temps forts comme les « 6h de la nage ».

Le sport en acces libre est encouragé avec I'aménagement d'un parcours sportif au Clos Saint-Julien et de
parcours d'orientation a Roche Ballue et le long de la Jaguére.

Labellisée « Ville active et sportive » en 2022, Bouguenais confirme son engagement pour un sport accessible,
moderne et moteur de lien social.

& PSP o Groupe minoritaire
ek . Lwell  Gauches écologistes et solidaires

Trafic aérien : notre Maire est inaudible

Depuis la décision prise par E. Macron et E. Philippe d'abandonner le projet de transfert de I'aéroport, I'Etat
tergiverse et nous en subissons les conséquences.

Les positions sur le transfert ont créée des dissensions mais un nouveau clivage émerge peu a peu:ily a
ceux qui veulent agir, réguler, contraindre, obliger les responsables politiques et économiques a assumer les
conséquences de leur décision... et les autres.

C'est pourquoi nous sommes aujourd’hui partisans d'une régulation renforcée du trafic, assortie d'un
plafonnement du nombre de vols. Nous exigeons une extension du couvrefeu ainsi qu‘une application stricte et
de pénalités alourdies.

C'est le sens de la démarche initiée par notre députée, soutenue par Rezé et Saint-Aignan de Grand-lieu, pour
faire primer la santé, I'environnement et la qualité de vie.

Notre Maire joue sur ce dossier la carte de la furtivité. Souvent absente des initiatives portées par nos voisins,
elle esquive. Le Plan de Prévention du Bruit ne tient pas compte des exigences municipales ? Abstention,
alors que nos voisins s'opposent. Logique : Sandra Impériale est la vice-présidente d'une Région favorable au
développement du trafic aérien a Nantes.

Un cumul qui justifie sa « prudence » ; ses grandes envolées sur la santé et I'environnement sont peu suivies d'effets.

Le meilleur exemple ? Le projet de déplacement du collége, porté par le Département, qu'elle et sa majorité
combattent. Plutdt que d'aller se battre pour obtenir les moyens de ce changement auprés de ses amis de droite
au Gouvernement, notre Maire préfére le statut quo et le bricolage des batiments actuels, voués a I'échec.

Notre édile est politiquement ambitieuse pour elle-méme ; nous aspirons pour notre part a plus de hauteur de vue
ainsi qu'une véritable coordination avec les communes voisines pour peser ensemble.

Pour nous contacter : gesbouguenais@gmail.com

Les propos tenus dans les tribunes politiques n'engagent que la responsabilité de leurs auteurs.

#51 Bouguenais Mag'

A



Retrouvez
l'agenda

@® Queendom

Jeudi 3 juillet a 20h au Cinéma Le Beaulieu

CINEMA | Dans le cadre du Festival CinéPride qui a eu lieu du 24

au 29 juin a Nantes, découvrez Queendom, un documentaire de

Agniia Galdanova. Gena Marvin, artiste queer radicale, défie les

lois oppressives de la Russie de Poutine en transformant son art

drag en acte de protestation subversive.
cinemalebeaulieu.com

>

5¢ édition de
I'’Atypik Guinguette
a Port Lavigne

FESTIVITES | Concerts gratuits en plein air chaque soir
Vendredi 4 juillet de 18h a 23h

18h, atelier pédagogique avec Les dréles de bétes au jardin
(sur inscription)

19h30 et 21h, jazz manouche avec Swing Family

Samedi 5 juillet de 16h a 23h

16h30 atelier percu Batucada

18h30 et 20h30 Le Hit Machin, animation Blind test

19h40 et 22h, Line Azul, pop latino

Dimanche 6 juillet de 16h a 22h

De 16h a 18, atelier maquillage

18h et 20h40 L. Atipik, DJ set

19h30, Boum Bap, une boom participative pour toute la famille !
Restauration sur place, produits locaux, bar associatif
(pensez a vos gobelets réutilisables)

Braderie de la
Croix-Rouge de
@ Bouguenais

Samedi 5 juillet de 10h a 17h30, rue du Prince Grenouille
(Patio)

SOLIDARITE | Vente solidaire de vétements d'été pour hommes,
femmes, enfants et bébés, chaussures, accessoires, fournitures
scolaires... a petits prix. Venez nombreux faire de bonnes affaires !

A noter, la Croix-Rouge fait une pause estivale les trois premiéres
semaines d'ao(t.

d'étéa

Atelier cuisine
anti-gaspi
@ parents-enfants

Samedi 5 juillet de 14h a 16h a la ferme de la
Ranjonniére

CUISINE | La ferme d'animation éducative, La
Clé des Champs, organise un atelier cuisine
“anti-gaspi” pour apprendre a gérer les restes
alimentaires, pour partager astuces et recettes.
Rien ne se perd, tout se transforme et c'est bon
en plus !

10 €/foyer
Contact: 02 40 6514 67 ou
lacledeschamps44@free.fr

Prévention

10. o

Jeudi 10 juillet de 10h30 a 17h* a la Roche
Ballue

SANTE | Le Service Promotion de la Santé,

Interfel et I'association AMESA seront présents

sur le site naturel de loisirs de Roche Ballue pour
sensibiliser le public aux bienfaits et aux moyens
de se protéger du soleil. Des ateliers pour petits et
grands permettront de tester vos connaissances

en famille : jeu de l'oie géant, poupées, coloriages...
Une diététicienne sera aussi présente pour donner
de nouvelles idées pour le pique-nique ou le goQter.

Gratuits avec des lots a gagner
* Date variable selon la météo

Partir en
® livres

Vendredi 11 juillet a 15h30 au Patio

LECTURE | Lété arrive, les bibliothécaires
choisissent des livres pour les vacances, font leurs
valises et partent... a votre rencontre ! L'équipe de
la Médiatheque organise un temps de lecture pour
transmettre le plaisir de lire.

Tout public, gratuit



ties

Bouguenais

Soirée du
@® 14 juillet

Samedi 14 juillet a 20h sur le parking du
Piano’cktail

FESTIVITES | Pour célébrer la Féte Nationale
du 14 juillet, la Ville vibrera d'une énergie
contagieuse lors d'une soirée en trois temps...
Les enfants pourront embarquer pendant
toute la soirée dans la RayoNantes, la plus
petite grande roue de l'univers pour un petit
voyage mécanique et atypique. La compagnie
Berthe vous entrainera dans une boum en plein
air jubilatoire ou vous pourrez révéler votre
superbe. Et pour finir, la compagnie Imaziren
assurera un show exceptionnel de 90 minutes
pour vous faire vivre une expérience visuelle
incandescente et envoutante.

Vous voulez devenir complices du bal/
spectacle participatif Superbe(S) ? Emboitez
le pas des danseurs de la compagnie Berthe et
communiquez votre envie de vous amuser au
public. Une répétition conviviale d'une heure
est programmée le mercredi 2 juillet a 18h30
au Piano’cktail. Peu importe votre niveau

en danse ! Si vous étes intéressé, contactez
Olivier Pinot au 06 89 32 19 97 ou par
messagerie a olivierpinot@ville-bouguenais.fr

Bar et restauration assurés par les
associations bouguenaisiennes Maélou et la
CJB Handball

Tout public, gratuit

Don du

21.

Jeudi 21 aoit de 10h15 a 13h15 et de 15h30 a
19h30 au Piano’cktail

SANTE | En cette période estivale, les dons du
sang continuent. Participez d'un geste simple a
la collecte de sang et sauvez des vies. Chacun
de vos dons compte !

Q) Prendre rdv sur dondesang.efs.sante.fr
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3¢ éditiondela
@ Journée Nature

Samedi 30 aolt de 10h a 18h la Ville au Denis

NATURE | De nombreux ateliers
ludiques, artistiques et sportifs de
plein air vous attendent dans le cadre
privilégié du bois de la Ville au Denis :
grimpe d‘arbre, initiation a la péche,
VTT, tir a I'arc, slackline, parcours
d'orientation, vannerie, mini ferme...

Prenez date !

Animations gratuites.
Bar et restauration sur place.

Découvrez le programme complet sur
bouguenais.fr

MAISON
POURS
Tous:

centre socioculturel

Rendez-vous
des familles de
Maison Pour Tous

Lire Focus page 18

Balade du
@ Voyage a Nantes

Mardi 5 aolit de 11h a 18h a Nantes

L'‘équipe du centre socioculturel Maison pour Tous vous invite a une
balade nantaise pour découvrir les ceuvres du Voyage a Nantes, le
long de la ligne verte. Seul le pique-nique est a prévoir. Une sortie
culturelle et familiale a ne pas manquer !

Soirée jeux
avec la Clé des

29, o

Vendredi 29 aoit de 19h a minuit au square de la rue Célestin
Freinet et Centre Marcet

Maison pour Tous invite la ludomobile de la ferme éducative La Clé
des Champs pour vous permettre de partager une soirée jeux entre
amis, seul ou en famille. Apportez quelques grignotages a partager !

®;z=m  Animations et ateliers
s Accédez A toute la programmation sur

i ﬁ @MaisonPourTous




.. a partir de

20 = RayoNantes

la plus petil;e grande roue de Uunivers
Petites machines

21130 = Superbe(s)

Bal populaire
Groupe Berthe

o230 = « APO G »

Spectacle de feu exceptionnel
Compagnie Imaziren

Restauration et bar : Maélou et CIB Handall

Contact service Culture - Festivité \\
0240322923 \\\
Piano’cktail, rue Ginsheim-Gustavsburg Ville de

44340 Bouguenais Bouquenais




