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Chères Bouguenaisiennes,
chers Bouguenaisiens, 

À Bouguenais, les talents s’expriment 
chaque jour dans la diversité des parcours, 
des engagements et des responsabilités. 
Pour ce nouveau numéro, notre magazine 
a souhaité mettre à l’honneur des femmes 
qui occupent aujourd’hui des postes à 
responsabilités au sein d’entreprises, 
d’associations et de structures implantées 
sur notre territoire.

À travers leurs portraits, ce sont avant 
tout des histoires de conviction, de travail 
et de passion que nous découvrons. Ces 
femmes participent pleinement à la vitalité 
économique, sociale et associative de 
Bouguenais. Elles contribuent, par leur 
professionnalisme et leur engagement, à 
faire vivre un territoire dynamique, solidaire 
et tourné vers l’avenir. En écho à la Journée 
internationale des droits des femmes, 
ce dossier se veut à la fois un temps de 
reconnaissance et une invitation à porter un 
regard attentif sur celles qui nous entourent.

Les trajectoires présentées dans ces 
pages rappellent que l’accès aux 
responsabilités peut prendre des 
formes multiples. Aucun chemin n’est 
identique, et chacun se construit au fil des 
rencontres, des opportunités saisies et 
parfois des obstacles surmontés. Mettre 
en lumière ces parcours inspirants, c’est 
valoriser l’importance de la confiance, 
de l’accompagnement et de l’égalité des 
chances. C’est aussi encourager les jeunes 
générations, filles et garçons, à croire en 
leurs capacités et à oser imaginer leur 
avenir.

Bouguenais est une ville qui se construit 
grâce à l’engagement de tous. En donnant 
la parole à ces femmes, nous affirmons 
notre attachement aux valeurs de respect, 
d’ouverture et de dialogue. Ce dossier est 
une invitation à mieux connaître celles 
qui font Bouguenais aujourd’hui, et qui 
participent à la construction d’une ville 
accueillante, attentive et fidèle à ses 
valeurs.

Bien à vous. 

Sandra Impériale
Maire de Bouguenais
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Les 11 interprètes du spectacle Salto, ont retourné la tête d’un Piano’cktail qui jouait 
à guichet fermé. Sur une scène épurée et au matériel minimaliste, les artistes ont défié 

la gravité pendant une heure à l’aide d’un simple trampoline. Un spectacle acrobatique, 
poétique et engagé qui aura assurément marqué les esprits !

Un spectacle renversant !

Regard
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Une découverte en fanfare 
Les jeunes Bouguenaisiens participent régulièrement 
à des temps d’éveil culturel et artistique. Dernière 
escapade en date : une immersion à l’École de 
musique municipale pour les élèves de l’école Fougan 
de Mer. Entre curiosité, enthousiasme et quelques 
notes parfois audacieuses, cette rencontre a fait vibrer 
bien plus que les cordes des guitares.

Ça swingue au cinéma Le Beaulieu ! 
À l’occasion de la projection du film multi récompensé 
pour sa bande originale Autour de minuit réalisé par 
Bertrand Tavernier, le cinéma Le Beaulieu a mis 
les petits plats dans les grands pour accueillir les 
spectateurs sur des rythmes de jazz avec des ateliers 
et un concert du Big Band de l’École de musique. 
De quoi se mettre dans l’ambiance !

Quand le graff rencontre la plume  
La Médiathèque de Bouguenais a reçu Ador, célèbre graffeur qui a laissé sa patte sur les murs du monde entier, de 
Shanghai à Los Angeles en passant évidemment par Bouguenais et Sarah Guilbaud, guide conférencière et autrice, 
devenue une référence sur le sujet du street art. Une immersion dans un mouvement artistique qui s'est fait une 
place : son histoire, ses codes... Une belle invitation à ouvrir l'œil !

Instantanés

Les Nuits de la Lecture à Bouguenais 
Les spectateurs étaient nombreux pour partager un beau moment festif à la Médiathèque à l’occasion 
de l’événement national des Nuits de la Lecture. Une façon originale de célébrer la lecture avec un jeu de piste, 
une plongée dans l’univers hip hop avec la compagnie Chute Libre et un concert des Freaking Dukes !

L’TÉcole de musique 
au rythme des saisons 
Les Bouguenaisiens ont eu la chance d’assister à 
l’habituel concert pédagogique de l’École municipale 
de musique de Bouguenais ! Autour du thème des 
saisons, ce concert a pu ravir les plus mélomanes 
d’entre nous, tout comme les néophytes, mais 
finalement, n’est-ce pas le but premier de la musique ? 

Le dernier Conseil municipal 
du mandat  
Le dernier Conseil municipal du mandat s'est tenu 
le mardi 3 février en Mairie principale, 32 points 
étaient à l’ordre du jour de cette séance. 
Le Budget primitif 2026 a été voté, conformément 
aux orientations budgétaires présentées et débattues 
en décembre.
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Parmi les 32 points à l’ordre du 
jour, ont notamment été abordés 
l’adoption du budget primitif 2026 
et le vote des taux d’imposition 
(plus d’infos en zoom p.18). 
Autre point central de ce conseil 
municipal, le Conseil municipal 
a attribué le même montant de 
subventions aux associations 
voté en 2025, soit 551 825 €. Une 
enveloppe non affectée pourra 
être allouée lors d’une seconde 
campagne au deuxième trimestre 
2026 
Enfin, la Ville a renouvelé la 
convention de coordination 
entre la Gendarmerie et la Police 

municipale pour une durée 
de 3 ans. La reconduction de 
cette convention garantit le 
continuum de sécurité et de 
prévention souhaité par et pour 
la Ville. Elle précise les modalités 
d’interventions et facilite la 
communication et le travail entre 
les parties prenantes. 
La présence sur le terrain de la 
Police municipale et le respect 
en matière de sécurité routière 
seront ainsi notamment renforcés.

Retrouvez le compte-rendu  
de ces délibérations  
sur bouguenais.fr

Saurez-vous relever 
le défi des 6h de la 
nage ? 
Ce samedi 28 mars, la Ville de 
Bouguenais organise la 4e édition 
de son défi sportif les “6h de la nage”. 

Il ne s'agit pas d'une compétition 
mais plutôt d'un défi personnel 
et collectif à relever, une activité 
ludique et conviviale autour de la 
natation. Seuls ou en équipe, les 
participants de tous niveaux sont 
invités à nager à leur rythme, par 
tranche de 15 minutes (15, 30, 45 
minutes...) afin de cumuler 6 heures 
de nage dans la journée.  

À propos du matériel requis, seuls 
les pulls buoy et les tubas sont 
autorisés. 

Les inscriptions pour participer à cette 
4e édition sont obligatoires et ouvertes 
jusqu’au 14 mars avec un tarif d’entrée 
de 1€. 

Grain de beauté, le nouveau salon privé 
d’esthétique du Bourg. 
Installé dans un espace privé au sein du salon Blondie, Grain de 
beauté vous donne rendez-vous pour une parenthèse bien-être et 
beauté.
Ici, Pauline, praticienne en dermo-esthétique, vous accueille dans 
une bulle intimiste où l’hygiène et le confort sont au rendez-vous. 
Ancienne coiffeuse reconvertie dans l’esthétique, elle est diplômée 
depuis cinq ans et met aujourd’hui tout son savoir-faire au service 
de votre mise en beauté.
Maquillage permanent, extension de cils, rehaussement de cils et 
browlift en passant par des épilations à la cire, elle aime sublimer 
les femmes et leur offrir un moment rien qu’à elles. “J’aime prendre 
du temps avec mes clientes pour qu’elles se sentent en confiance”. 
Pauline réalise également des soins du visage spécifiques. Deux 
techniques inédites à Bouguenais, le lifting coréen ou 
le microneedling apportent éclat et fermeté à votre peau.
Pauline vous accueille chez Grain de beauté, uniquement 
sur rendez-vous, du lundi au samedi. 

 

@graindebeauté44

 07 77 69 30 16

+ d'infos sur
bouguenais.fr

Sport

Vie Municipale

Retour sur le dernier conseil municipal 
du mandat 

En bref
l’actualité

Lisez et votez ! 
Participez aux prix littéraires 2026  
Cette année encore, la Médiathèque Condorcet s'associe à trois prix 
littéraires. Des ouvrages de tout genre et pour toutes les catégories d’âge 
sont mis à disposition à la Médiathèque pour permettre à chacun de 
participer.

Le Prix Babilire, le prix des tout-petits lecteurs, porté par plusieurs 
structures de la métropole, met à l'honneur la littérature à destination de la 
petite enfance. Il n’est jamais trop tôt pour s’initier au plaisir de lire et pour 
donner son avis ! Au mois de mars, une sélection de quatre albums est 
dévoilée et des animations sont programmées pour présenter les ouvrages 
et pour donner vie à ces histoires.

Une nouvelle saison Tapageuse démarre, également et avec elle son lot 
d’aventures littéraires pour les ados ! Six romans sont sélectionnés sur 
des sujets actuels comme le féminisme ou l’écologie mais aussi des récits 
d’aventure et thrillers. La littérature pour ado ouvre de nombreux horizons 
à un âge où l’on se construit. En mars, l'équipe de la Médiathèque accueille 
l'un des auteurs de la sélection, Elise Fontenaille qui viendra présenter son 
livre Julien de la Révolte et parler de son travail d’écriture.

Enfin, le prix BD Cezam, qui s'adresse aux ados et aux adultes, met en 
concurrence neuf bandes dessinées aux thématiques différentes, rédigées 
par des auteurs internationaux contemporains. Thriller, polar, fantastique, 
romantique ou encore roman graphique, chaque profil de lecteur peut y 
trouver son bonheur.

Empruntez gratuitement, 
lisez et donnez votre avis ! 
Plus d'informations

Les mains créatives Bouguenaisiennes
Et si l’on se donnait rendez-vous tous les mardis autour d’une activité manuelle ? 

C’est la promesse de Josiane Ripoche, co-fondatrice de l’association Les mains créatives 
Bouguenaisiennes. “J’ai constaté autour de moi, un 
besoin de se sociabiliser et de rencontrer du monde.” 

Depuis septembre, les adhérents se retrouvent, de 
14h à 17h, chaque mardi à la salle du Grand Journal. 
Chacun apporte l’activité manuelle qu’il souhaite et 
échange quelques blagues entre deux coups de crayon 
ou points de crochets. “C’est assez libre, certains vont 
faire du tricot, de la broderie, d’autres des bijoux ou des 
mots croisés.” 

L’association s’adresse aux adultes et séniors, hommes 
comme femmes, souhaitant rompre l’isolement, 
discuter et pratiquer une activité de loisirs. 

 
 ripocheja@sfr.fr

07 69 96 54 97

Culture

Vie associative

20 530
C'est la population 

de Bouguenais au 1er janvier 
2026. Ce chiffre comprend les 

personnes ayant leur résidence 
habituelle sur le 

territoire de la 
commune.

Source : Insee  

Chiffre du mois

Économie
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qui font

Grand angle

SIX FEMMES
Société

S elon des données publiées par l’APEC en 2021, 
les inégalités perdurent chez les cadres dans 

les entreprises et sont particulièrement visibles 
sur le volet de la rémunération et l’accès aux 
responsabilités stratégiques. Les femmes cadres 
n’ont souvent pas accès aux mêmes responsabilités 
et si elles parviennent à accéder à des postes 
stratégiques, elles doivent parfois encore batailler 
pour légitimer leur place. Pourtant, les femmes sont 
dotées de multiples compétences et savoir-faire qui 
jouent un rôle essentiel dans la société et le monde 
de l’entreprise.
Elles s’appellent Anne, Catherine, Pauline, Marie, 
Axelle et Sandrine, elles habitent ou sont salariées 
à Bouguenais et elles évoluent dans des secteurs 
variés : le champ du social, l’accompagnement 
des séniors, la petite enfance, l’aéronautique, la 
recherche, le secteur médical… Elles ont toutes en 
commun d’exercer des métiers à responsabilité ou 
de travailler sur des projets à forts enjeux, elles nous 
parlent de leur métier et de la façon dont elles sont 
parvenues à se faire une place.

Comme chaque année, à l’occasion de 
la Journée Internationale des Droits 
des Femmes qui a lieu le 8 mars -  une 
date clé pour célébrer les avancées 
en matière d'égalité des genres -  la 
Ville met à l’honneur des femmes aux 
parcours inspirants. Dans ce numéro, 
nous sommes partis à la rencontre de 
six femmes qui vivent ou travaillent 
sur le territoire de Bouguenais et qui 
occupent des postes avec de fortes 
responsabilités et/ou à forts enjeux. 
Découvrez leurs parcours, les défis 
auxquels elles doivent faire face 
dans leur vie professionnelle et leurs 
espoirs pour une meilleure équité au 
travail...

bouger
les lignes
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Grand angle Société

Directrice de recherche à l’Université Gustave Eiffel 
depuis 2002, Anne Ventura mène des recherches 

en analyse de cycle de vie, une approche globale qui 
mesure les impacts environnementaux des activités 
humaines et qui recouvre plusieurs champs : la santé, les 
ressources, l’adaptation au changement climatique…
Elle intervient sur des projets d’envergure, souvent 
multipartites, recherche des financements auprès de fonds 
de financement dédiés à la recherche, de l’ADEME ou de 
l’Union européenne. Elle forme aussi des doctorants : « Je 
dirige actuellement deux jeunes chercheurs qui préparent 
une thèse, l’un sur l’usage du bois et la gestion durable des 
ressources forestières, l’autre développe un jeu en ligne qui 
devrait permettre de simuler la gestion d’un territoire et ses 
impacts sur la santé, le climat. »
Sa place en tant que femme au sein de la communauté 
scientifique ne devrait pas être un enjeu pour Anne 
Ventura. « Je me considère avant tout comme une 
scientifique. Comme mes autres collègues, je développe 
mes projets, je les fais avancer ». Mais la question de 
la place des filles/des femmes dans ce domaine reste 
centrale selon elle. « Aujourd’hui encore, les jeunes filles 
se détournent des filières scientifiques, au lycée comme 
dans l’enseignement supérieur. Ce qui est très paradoxal 
car le contexte dans notre société change positivement. 
Une historienne a théorisé la minimisation, voir le déni, de 
la contribution des femmes scientifiques à la recherche 
qu’elle a nommé l'effet Matilda ».
Anne Ventura souligne l’importance de conscientiser ce 
phénomène pour inverser la tendance, de promouvoir et 
valoriser les métiers scientifiques et techniques auprès 
des filles. « Ce travail très symbolique conduit pendant 
plusieurs mois par l’association "Femmes & Sciences" 
pour ajouter les noms de 72 femmes scientifiques à ceux 
des 72 hommes qui étaient déjà inscrits sur la Tour Eiffel 
est je trouve une initiative vraiment intéressante. C'est un 
juste retour des choses pour les femmes qui sont souvent 
éduquées à faire passer l'intérêt collectif avant leur intérêt 
personnel et les disciplines scientifiques et techniques 
contribuent justement au bien commun. »

Anne Ventura,
une directrice de recherche qui prépare le monde de demain

Catherine Duval a intégré le groupe Airbus il y a 
28 ans et a vu évoluer en profondeur le fleuron 

industriel de l’aéronautique. Aujourd’hui, elle est 
ingénieure au sein du département Recherche et 
Technologies, un pôle qui travaille au développement des 
technologies futures qui permettront à Airbus de rester 
à la pointe de l'innovation en matière de conception 
et de fabrication. « Mon périmètre d’intervention : 
développer des solutions de fabrication innovantes de 
pièces métalliques pour être mises en œuvre sur les avions 
actuels et futurs ».
Sur son plateau, Catherine Duval travaille avec une 
vingtaine de collaborateurs, majoritairement des 
hommes : les femmes sont au nombre de quatre. 
« Au moment où j’ai intégré l’industrie aéronautique, les 
femmes étaient très peu représentées, aussi bien sur les 
postes en production ou en responsabilité. Le ratio de 
femmes est désormais plus important en Recherche et 
Technologies qu'en production. Le groupe Airbus Atlantic 
a la volonté d'aller vers plus de diversité, tout en valorisant 

les compétences. Les femmes sont recrutées sur tous les 
types de postes, y compris ceux traditionnellement perçus 
comme physiques ou techniques ». 
À titre personnel, elle dit avoir évolué tout au long de 
sa carrière dans un environnement bienveillant. « Je 
n’ai jamais eu le sentiment de ne pas être à ma place. 
Je pense qu'il est davantage admis aujourd'hui que 
les femmes ont aussi leur place sur des postes très 
techniques et/ou en responsabilité ». Pourtant, de 
manière inconsciente, Catherine Duval pense avoir 
bataillé pour ne pas exposer sa sensibilité. « Je dois 
admettre que j’ai eu le sentiment parfois de devoir plus 
argumenter sur un avis technique ou les conclusions 
que je portais que certains collègues masculins ». 
Aujourd’hui, même si elle considère que ces qualités 
ne sont pas exclusivement féminines, « je pense 
que la présence de femmes dans une équipe peut 
vraiment transformer un environnement de travail en y 
introduisant une ouverture différente, de l'écoute ou de la 
communication. »

 

Depuis juin 2025, l’EPHAD Beaulieu a une 
nouvelle directrice. Il s’agit de la pétillante 

Axelle Michaud, âgée de seulement 27 ans. Celle 
qui a toujours été passionnée par les enjeux liés à 
la santé est très heureuse de revenir, non loin de sa 
ville d’enfance, elle qui a grandi à Basse-Goulaine. 
Après un périple étudiant qui a mené Axelle aux 
quatre coins de la France (Université Catholique de 
Lille, Sciences-Po Bordeaux et EHESP de Rennes) et 
à l’étranger pendant six mois en Chine, ses valises 
se sont, pour son premier poste de direction, posées 
à Massy où elle a été directrice d’EPHAD pendant 
un peu plus d’un an. Axelle se considère comme 

une « cheffe d’orchestre », elle qui est proche de 
ses équipes a conscience de la grande diversité des 
missions qu’implique son métier. 
Généreuse, elle a à cœur de faire vivre sa résidence 
grâce à l’intergénérationnalité afin de retirer l’image 
surannée du « mouroir », en travaillant avec le 
Service Sénior de la Ville ou les crèches et veut créer 
un lien avec les écoles et les centres de loisirs. Axelle 
aime l’exigence de son métier, « être un petit couteau 
suisse au cœur du réacteur » mais surtout, pour 
elle, une bonne directrice se doit d’être juste, fiable, 
engagée et de montrer l’exemple à ses équipes et ses 
résidents, voilà ce qui guide Axelle au quotidien.

 
« Les femmes ont cette capacité à 
agir pour le bien commun »

Axelle Michaud,
une jeune directrice au chevet des aînés

Catherine Duval,
une ingénieure en aéronautique à la pointe de l'innovation

  « Les femmes ont pleinement leur 
place sur des postes à hautes 
responsabilités ou à forts enjeux 
techniques ou stratégiques »

 
« Mon EPHAD, je veux qu'il soit 
vivant et dynamique ! »
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À 31 ans, Marie Mauger dirige la crèche Les Petits 
Chaperons Rouges, près de l'aéroport. Diplômée 

éducatrice de jeunes enfants en 2019, elle intègre 
l’établissement et en prend la direction trois ans plus tard. 
Une responsabilité de taille : la structure accueille jusqu’à 
43 enfants, encadrés par 15 professionnels. Marie est le 
premier point de contact des familles, dès l’inscription. 
Un rôle clé pour instaurer un climat de confiance 
essentiel à l’accueil des tout-petits. Sécurité, bien-être 
des enfants, accompagnement de l’équipe, respect du 
cadre réglementaire, organisation quotidienne et gestion 
administrative et financière rythment son quotidien. 

« Même si je suis responsable, les décisions se prennent 
toujours en équipe et dans l’intérêt de l’enfant », explique-
t-elle. S’appuyer sur une équipe engagée et solidaire 
permet de faire face aux exigences du poste. Malgré la 
charge de direction, Marie tient à conserver un lien direct 
avec les enfants et n’hésite pas à intervenir en section, 
notamment lors des absences. Une manière de rester 
connectée au cœur de son métier et de ne pas se limiter 
aux tâches administratives.
Bienveillance, empathie, patience et sens de l’organisation 
sont, selon elle, des qualités essentielles pour exercer 
cette fonction avec engagement et humanité.

Marie Mauger,
à la tête de la crèche mais toujours auprès des tout-petits

  La prise de poste à la Direction générale de 
l’association Les eaux Vives - Emmaüs de Pauline 

de la Cruz est très récente. « J'étais directrice de 
projet depuis cinq ans au sein de l'association et ma 
nomination au poste de directrice en janvier dernier 
fait suite au départ en retraite de mon prédécesseur ». 
Pauline assume aujourd’hui de multiples responsabilités 
comme une cheffe d’entreprise classique en assurant la 
direction financière et administrative de la structure, en 
accompagnant les cadres et les managers pour garantir 
de bonnes conditions de travail aux 200 salariés que 
compte l’association mais aussi en maintenant le 
dialogue avec les partenaires institutionnels.
« Affiliée au mouvement Emmaüs depuis 2013, 
l’association accompagne les personnes en situation de 
grande précarité : sans-abris, personnes en souffrance 
psychique, personnes étrangères ou isolées. Nos champs 
d’intervention sont multiples : accès au logement et à la 
santé, insertion sociale et professionnelle… L’ouverture 
récente d'une seconde Maison répit à Bouguenais début 
2026 est une des illustrations concrètes des missions que 
nous conduisons au quotidien ».
Pauline de la Cruz le constate, les femmes sont de plus 
en plus visibles aux postes de direction dans le champ 
du social. Et même si elle dit n’avoir jamais ressenti 
d’hostilités, elle pointe des mécanismes inconscients 
qui persistent sur la valeur de la parole d'une femme 
« On reconnaît par exemple plus facilement une autorité 
naturelle à un homme qu’à une femme ». 
Formée à « l’approche intégrée de genre », inspirée 
des mouvements féministes latino-américains, elle 
reste convaincue que les inégalités se renforcent avec 
la précarité. « En France, il y a eu de vraies avancées, 
notamment grâce au mouvement Me Too. Mais il existe 
encore de fortes inégalités de genre, notamment chez 
les plus précaires. Je dis souvent que les plus pauvres 
parmi les pauvres sont toujours les femmes. » Une réalité 
qu’elle questionne avec ses équipes aussi dans les 
pratiques professionnelles « On doit encore déconstruire 
beaucoup de préjugés. On avance mais c'est un 
processus long et parfois malheureusement on rencontre 
des résistances car on touche aux enjeux de pouvoir ».

  « Les décisions se prennent 
toujours en équipe et dans 
l'intérêt de l'enfant »

Pauline de la Cruz,
une directrice d'association engagée dans le champ du social

Sandrine Augry,
Docteure vétérinaire entre engagement et exigence

Il suffit d’échanger quelques instants avec la Docteure 
Sandrine Augry pour mesurer toute la noblesse du 

métier de vétérinaire et la force intérieure qu’il exige. À 
la tête de la clinique vétérinaire des Pontreaux, qu’elle 
dirige seule depuis 2023, Sandrine s’appuie néanmoins 
sur une équipe solide : deux vétérinaires salariées et 
trois assistantes, dont une en apprentissage. Une équipe 
entièrement féminine qu’elle chérit particulièrement, 
consciente que cette profession requiert une maîtrise fine 
des émotions et une cohésion sans faille.
Au quotidien, même si Sandrine est heureuse et fière 
d’apporter du soin aux animaux, elle peut être confrontée 
à la détresse des propriétaires de ses « petits patients », 
comme elle aime les appeler avec tendresse. Elle ne 
cache pas que ce métier-passion s’accompagne d’une 

charge mentale considérable, l’intensité émotionnelle 
des situations, les lourdes responsabilités médicales et 
juridiques, mais aussi la gestion d’une entreprise, sans 
oublier son rôle de mère. Une double, voire triple exigence 
qui façonne son engagement. Chez Sandrine, l’empathie, 
la résilience et l’écoute ne sont pas de simples qualités : 
ce sont des piliers. Ils guident chacun de ses gestes et 
chacune de ses décisions.
Enfin, elle se réjouit de voir la profession se féminiser 
depuis une vingtaine d’années, même si elle regrette que 
des inégalités de traitement subsistent, à diplôme égal. 
À l’évocation de ce portrait, elle sourit, mais non sans 
sérieux, et termine en disant « Le combat pour les 
droits des femmes se mène chaque jour ! ».

  «Le combat pour les 
droits des femmes se 
mène chaque jour ! »

  « On doit encore 
déconstruire beaucoup 
de préjugés »

Société
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Pendant longtemps, l’entretien des espaces verts 
répondait avant tout à des impératifs de sécurité et 

d’esthétique : il fallait faire place nette. La gestion uniforme, 
appliquée indifféremment à tous les espaces, ne prenait 
pas en compte les enjeux écologiques et économiques 
« Bien évidemment, ce modèle n’est plus adapté » explique 
Nicolas Biteau, responsable du service des espaces verts 
et naturels. « Les surfaces à gérer sont vastes, les milieux 
diversifiés et les contraintes environnementales beaucoup 
plus fortes. La Ville a donc dès 2016 réalisé un plan de 
gestion différenciée de ses espaces verts et naturels, une 
transition qui s’est faite dans la durée nous obligeant à 
repenser nos pratiques et que nous devons régulièrement 
requestionner ».

Une méthode d’entretien codifiée et 
planifiée
Par définition, cette démarche consiste à adapter les 
pratiques d’entretien selon la nature des espaces, leurs 
usages, leur fréquentation et leurs intérêts écologiques 
et paysagers. Certains lieux très fréquentés bénéficient 
d’un entretien plus soigné, tandis que d’autres sont gérés 
de manière plus extensive, et laisse davantage de place à 
la nature. « La mise en œuvre de cette gestion a d’abord 
nécessité un important travail d’inventaire. Tous les espaces 
verts et naturels ont ensuite été classés selon différents 
niveaux d’entretien, plus ou moins soutenus.  Il ne s’agit 
pas de moins entretenir, mais d’intervenir avec mesure, 
autant que nécessaire », La sobriété est au cœur de cette 
méthode : réduire l’impact environnemental, optimiser 
le temps de travail des agents et réduire l’utilisation des 
ressources. Dans cette logique, la Ville a installé de grands 
récupérateurs d’eaux de pluie en 2024 sur le pôle des 
espaces verts et naturels et près du gymnase de Bélians, 
pour un volume total de 60 m³.

Pour faire face à l’urgence climatique, à la 
nécessité de préserver les ressources et pour 
laisser plus de place à la nature en ville, le service 
des Espaces verts et naturels a fait évoluer ses 
pratiques. La démarche initiée il y a dizaine 
d’années, et appelée gestion différenciée, vise à 
concilier qualité paysagère, usages et respect de 
l’environnement.

Donner à la 
nature toute 
sa place

Zoom

Accepter de changer nos habitudes
Même si la démarche a suscité, partout où elle été mise 
en place, des interrogations au début, elle est aujourd’hui 
largement acceptée. « Les habitants ont progressivement 
compris que ces choix n’étaient pas synonymes d’un 
manque de soin, mais bien d’un entretien réfléchi. Ils 
perçoivent désormais les bénéfices écologiques, mais aussi 
économiques, de cette démarche. » Et dix ans après sa 
mise en place, la gestion différenciée continue d’évoluer. 
Sécheresses répétées, épisodes de chaleur intense, 
nécessité de préserver la ressource en eau imposent de 
remettre en question les méthodes d’entretien employées.
« Certains choix faits il y a dix ans ne sont plus aussi 
pertinents aujourd’hui », reconnaît Nicolas Biteau. « À 
titre d’exemple, la généralisation des massifs de plantes 
vivaces qui se sont finalement révélés très contraignants à 
entretenir ». Cette gestion raisonnée modifie profondément 
la perception des espaces de nature : elle nécessite 
d’observer, d’expérimenter, d’ajuster pour construire 
des espaces publics plus vivants, plus résilients et plus 
durables.

Plein air

Des outils au service des agents 
et du vivant
La planification de la gestion différenciée s’est 
appuyée sur un inventaire précis des espaces verts et 
naturels. Un état des lieux qui a permis d’acquérir une 
connaissance à la fois qualitative et quantitative du 
patrimoine végétal communal.
Et pour faciliter sa mise en œuvre, Nantes Métropole 
a déployé un Système d’Information Géographique 
(SIG) dont le service des Espaces verts et naturels 
s’est emparé. Un logiciel évolutif et partagé qui offre 
aux agents une cartographie détaillée et actualisée 
des espaces verts : typologie des milieux, niveaux de 
gestion… et leur permet de renseigner en temps réel 

sur une base de données les 
interventions réalisées, d'en 
mesurer les impacts à la fois 
économiques et humains. 
Un véritable outil d’aide à la 

décision au service d’une 
gestion plus raisonnée 

et durable.

310 hectares d'espaces 
verts et naturels identifiés 
sur la commune.

25agents composent 
le service des 

Espaces verts et naturels

Chiffres clés 

70% du territoire 
bouguenaisien 
est végétalisé.

5 codes qualités ont été retenus 
pour entretenir les espaces verts 
et naturels, allant de la gestion 

intensive à une gestion extensive

Moins ramasser pour maintenir 
l’humidité et enrichir les sols

Limiter les 
interventions pendant 
les périodes de 
nidification

Planter des essences 
mellifères et plus 
résistantes à la sécheresse 

Effectuer des fauches 
sélectives pour laisser 
des zones de refuge

Adapter la fréquence 
et la hauteur de tonte

Revaloriser le bois en le broyant pour 
pailler ou créer des éléments de mobilier 
urbain (petits modules de jeux ou assises)



#58 Bouguenais Mag'

p. 19

Des dépenses de fonctionnement 
en légère baisse
Les dépenses réelles de fonctionnement s’élèvent à 
27,5 M€, soit une diminution de 0,4 % par rapport à 2025. 
Elles couvrent principalement les charges de personnel, 
les dépenses liées à l’entretien et au fonctionnement 
des bâtiments communaux, les achats de fournitures, 
les prestations de services, les subventions versées aux 
associations ainsi que les intérêts de la dette.
Les principales dépenses concernent le personnel et les 
charges courantes (achats, services, impôts et taxes). 
La contribution de la Ville au Fonds de péréquation 
intercommunal et communal augmente cette année en 
raison d’une réforme des règles de calcul. Les associations 
locales bénéficient d’un soutien municipal à hauteur de 551 
825 €. Les frais liés aux emprunts diminuent en raison du 
remboursement complet de deux prêts en 2025.

Des recettes de fonctionnement 
en progression
Les recettes réelles de fonctionnement atteignent 
29,25 M€, en hausse de 0,8 % par rapport à 2025. La 
fiscalité locale représente 13,68 M€, dont 12,2 M€ d’impôts 
locaux, principalement issus des taxes foncières. Les taux 
de fiscalité directe communale demeurent inchangés 
depuis le début du mandat. Les taxes locales (droits de 
mutation, taxe sur les pylônes électriques, d’électricité 
et sur la publicité) génèrent 1,48 M€. La fiscalité 
reversée s’élève à 7,06 M€, essentiellement constituée 
des versements de Nantes Métropole. Les dotations et 
participations, notamment celles de l’État, sont estimées à 
3,95 M€. S’y ajoutent les produits des services municipaux 
(restauration scolaire, activités périscolaires, équipements 
culturels et redevances diverses).

Le budget 2026 a été élaboré sur la base du 
rapport d’orientations budgétaires présenté le 16 
décembre 2025, expurgé des dispositions prévues 
par le projet de loi de finances 2026 qui n’a pas 
été approuvée au 31 décembre. Son adoption 
intervient dans un contexte marqué par de fortes 
incertitudes nationales et internationales. 

Le Budget 
2026 approuvé

Zoom

Un programme d’investissement 
soutenu
Les dépenses d’équipement prévues en 2026 s’établissent 
à 7,048 M€. Elles concernent principalement les 
équipements scolaires, sportifs, culturels et les projets liés 
à la transition énergétique. Parmi les opérations majeures 
figurent la poursuite des travaux sur le groupe scolaire 
Jean Zay, la réhabilitation du gymnase Joël Dubois et 
du COSEC, des études préalables pour la rénovation de 
la piscine et du Piano'cktail et la création d'une micro-
crèche, la sécurisation des écoles et le déploiement 
d’ombrières photovoltaïques.
La Ville engage également des actions pour améliorer la 
gestion du chauffage dans les écoles, avec le changement 
d’un logiciel de supervision, des expérimentations de 
régulation prédictive et des études sur des équipements 
connectés visant à améliorer le confort thermique et la 
qualité de l’air.

Vie municipale

Des recettes d’investissement 
largement assurées
Les recettes réelles d’investissement s’élèvent à 6,15 M€. 
Elles reposent majoritairement sur les produits de cessions 
immobilières (5,22 M€), complétés par des subventions 
d’investissement (135 000 €), le Fonds de compensation 
de la TVA (800 000 €) et des soutiens financiers de 
partenaires institutionnels. Dans un contexte budgétaire 
contraint, le budget primitif 2026 traduit la volonté de la 
Ville de maintenir un équilibre financier tout en poursuivant 
ses investissements structurants au service du territoire et 
de ses habitants.

L’état de la dette

Chiffres clés 

Les taux d’imposition 2026
Les taux d’imposition communaux restent inchangés 
depuis six ans : 

 Le taux de taxe d’habitation sur les 
résidences secondaires est de 21,53% 

 Le taux de taxe foncière sur les 
propriétés bâties est de 35,60% 

 Le taux de taxe foncière sur les 
propriétés non bâties est de 83,43%

Fonctionnement

Investissement

27,5M€

7,8M€

1,76M€

1,69M€

1M€

1M€

35,3M€
Budget

dont :

dédiés à 
l'animation 
du territoire

consacrés à la 
résilience climatique 

destinés à 
la sécurité

affectés aux dépenses 
d'équipement en faveur 
des familles

Gymnase Joël Dubois

Hors opérations d'ordre

L’encours de dette détenu par la Ville au 31 décembre 
2026 sera, sans emprunt nouveau, de 1 986 950€, 
ce qui représente un encours de 95 € par habitant. 
La dette du Budget Principal de la Ville compte 3 
lignes d’emprunts. Le taux moyen de l’exercice est de 
1,21% et la durée de vie moyenne résiduelle 
des emprunts est de 5 ans. L’ensemble de 
l’encours de dette est sécurisé.



Et si vous aussi  
vous deveniez bénévole 

des goûters lecture ?

Focus Solidarités

Le centre socioculturel Maison pour Tous propose du soutien scolaire aux élèves du CP au CM2 
dans le cadre du Contrat local d’accompagnement à la scolarité de la Caisse d’allocations 
familiales de Loire-Atlantique. Au total, 25 enfants sont accueillis aux goûters lecture les 
mardis et jeudis soirs. Mais si le dispositif est aujourd’hui bien rodé, il manque des bénévoles ! 
Rencontre avec des personnes déjà engagées… 

Des bénévoles, encadrés par des animateurs 
référents, se rendent chaque semaine disponibles 

pour des séances d’accompagnement scolaire destinées 
aux élèves du CP au CM2. Ils sont répartis sur quatre pôles 
situés aux Couëts, dans le Bourg et à la Croix-Jeannette. 
Le dispositif est réservé exclusivement aux enfants pour 
lesquels un besoin a été repéré par les enseignants ou des 
travailleurs sociaux.  

Des séances ritualisées 

Sophie est bénévole aux goûters lecture du Bourg depuis 
quatre ans.  
« Nous accueillons le même groupe chaque semaine. Nos 
séances sont très ritualisées, une façon d’aider les enfants 
à prendre rapidement leurs marques. Chacun, à tour de 
rôle, apporte un goûter qu’ils partagent à leur arrivée. Ce 
sont autant de moments de détente bienvenus après leur 
journée à l’école que de moments studieux centrés sur l’aide 
méthodologique au travail scolaire. L’accompagnement peut 
être individuel mais nous pouvons aussi mettre en place 
des ateliers collectifs et ludiques. » Au-delà du soutien 
scolaire, les enfants renforcent leur estime d’eux-mêmes, 
apprennent à mieux se connaître et à éveiller leur curiosité.  
Sophie, confirme avec un grand sourire, que de véritables 
liens se nouent au fil des séances entre les bénévoles et les 
élèves du groupe. 

Un engagement enrichissant pour tous 

Dans le Bourg, trois bénévoles réguliers assurent 
l’accompagnement scolaire, tandis qu’au Centre Marcet, 
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Betty et Nélita, deux bénévoles du goûter lecture au Centre Marcet

Sophie, bénévole du goûter lecture du Bourg

Vous faîtes vivre Bouguenais !  
Partagez vos initiatives,  

vos expériences  
sur les réseaux...

sept intervenants se mobilisent par roulement. Magali 
Keppy-Ménage, la responsable de la Maison pour Tous 
insiste sur la nécessité de mobiliser d’autres bénévoles 
pour faire vivre ce dispositif « Nous faisons appel à 
Benenova, une association locale qui nous met en 
relation avec des bénévoles qui peuvent nous rejoindre 
ponctuellement mais ce n’est pas suffisant. Aujourd’hui 
des enfants sont sur liste d’attente faute de volontaires ». 
Nélita et Dominique, deux bénévoles du goûter lecture du 
Centre Marcet ne regrettent pas leur engagement, bien au 
contraire « Quelles que soient nos compétences, nous avons 
tous quelque chose à apporter auprès des enfants, on se 
sent véritablement utiles et ils nous le rendent bien. Chacun 
peut venir avec un savoir-faire, être force de proposition 
pour enrichir le contenu des séances. Nous avons la chance 
aussi d’accéder à des formations très intéressantes, y 
compris sur le plan personnel. » 

Si vous aussi vous pouvez 
et souhaitez donner un 
peu de votre temps pour 
accompagner des élèves de 
Bouguenais, contactez la 
Maison pour Tous au 
02 40 32 02 12.  

@christophebourgeteau

@picturedbymelanie

Le triathlon
de Bouguenais brille !
Le Bouguenais Club Triathlon a été 
fièrement représenté lors de la Run & Bike 
du tri Véloce de Saint-Sébastien-sur-Loire. 
Félicitations à Zoé et Camille (sur la photo) 
qui ont terminé sur la plus haute marche du 
podium, à Delphine et Emilie qui ont obtenu 
la deuxième place dans leur catégorie 
ainsi qu’aux nombreux sportifs du club de 
Bouguenais qui se sont élancés dans les 
différentes courses.

Merci à nos pompiers !
Le mois dernier, les sapeurs-pompiers 
de Loire Atlantique sont intervenus à 
Bouguenais suite à l’effondrement d’un mur 
de clôture. Cette intervention a nécessité 
l’intervention de la brigade cynotechnique 
qui a procédé à une levée de doute afin 
de s’assurer de l’absence de victime sous 
les décombres. Par mesure de précaution, 
six habitations ont été évacuées, soit 26 
habitants. Encore une fois, merci aux 
pompiers pour leur présence indispensable 
au quotidien.

@mika_dv44

@Bouguenaisclubtriathlon 
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À vos seaux...Prêts ? Compostez ! 
Afin de répondre aux obligations légales en matière de 
tri des déchets alimentaires, Nantes Métropole propose 
à chaque habitant une solution pratique et de proximité. 
À Bouguenais, ça se traduit notamment par l'installation 
de nombreux points d’apports volontaires dans les rues 
des centralités. 

Les bornes collectives, comment ça fonctionne ?  

Stockez vos déchets alimentaires dans un seau à 
compost. Sont concernés, tous les déchets de cuisine. 
Dès que l’aliment vient de la nature, il est compostable. 
Évitez les viandes, poissons et coquillages qui se 
décomposent moins vite. 

Déposez-les, sans sac, dans un point d’apport volontaire 
accessible 24h/24 à deux pas de votre domicile. 

Les conteneurs sont vidés chaque semaine et nettoyés 
régulièrement.  

30e édition de la Békana’Boug  
À vos agendas ! Le 22 mars prochain, de 7h45 à 13h, 
l’ALB organise la 30e édition de la Bekana’Boug,  
le rendez-vous vélo incontournable du printemps à 
Bouguenais.

Si la randonnée VTT (18, 35 et 50km) reste au cœur  
de l’événement, l’offre s'est élargie avec un circuit gravel 
non balisé (65km) et deux circuits balisés de cyclo route 
(50 et 75km).  

Accessibles à tous, les circuits sont variés et adaptés à 
tous les niveaux. Avis aux pratiquants occasionnels ou 
débutants, la randonnée de 18km est idéale pour une 
sortie en famille. Alors enfourchez votre vélo et partez 
à la découverte des chemins bouguenaisiens et des 
communes voisines. 

L’ALB vous donne rendez-vous sur le parking du 
Piano’cktail dans une ambiance conviviale et sportive. 
Vous retrouverez sur place, un parc de lavage de vélo, 
de l’animation musicale et de quoi reprendre des forces 
après vos efforts. N'oubliez pas de vous munir de vos 
gobelets ! 

Participez à la tombola 
et tentez de remporter un vélo ! 

Payant et sur inscription :

Le p’tit +

Bouguenais lutte contre  
le tabagisme  
Depuis juillet 2025 la réglementation prévoit 
des espaces sans tabac dans les lieux publics 
tels que les établissements scolaires, les parcs, 
les plages, les abris bus... 

Cette mesure de santé publique, inscrite dans 
le programme national de lutte contre le tabac 
2023-2027, vise à débanaliser la consommation 
de tabac dans les lieux quotidiens publics et 
ainsi préserver la santé de tous, enfants et non-
fumeurs. 

À Bouguenais, les espaces sans tabac ont 
été identifiés par une signalétique spécifique. 
L'adoption de cette décision gouvernementale 
a aussi une autre vertu : préserver 
l'environnement. En effet, les mégots de 
cigarettes représentent une source de 
pollution importante des sols. Pour cela, 
Nantes Métropole expérimente à Bouguenais, 
l’installation de trois cendriers de rue aux 
abords du P+R Neustrie, à côté du bureau de 
tabac de la Place Jean-Baptiste Say et place de 
la Chapelle. La chasse aux mégots est lancée !  

chez vous
Du côté de

1

3

2

Le voyageur 
Issu d’une famille de l’ancienne noblesse établie  
à Sainte-Marie de Pornic, Jacques-Louis Bougrenet de 
la Tocnaye nait à Nantes le 20 novembre 1767. Après une 
éducation rigoureuse, il devient militaire dans les armées 
royales. Refusant de prêter serment à la Nation au début 
de la Révolution, il s’exile d’abord en Suisse pour rallier 
l’armée des Princes. 
À la suite des défaites de cette armée contre-révolutionnaire 
en 1792, en désaccord avec elle, il débarque à Londres. 
C’est là qu’il rencontre François-René de Chateaubriand, 
exilé comme lui. Peu fortuné et se logeant chez l’habitant, 
il entreprend de voyager à pied, à travers  
la Grande-Bretagne, l’Irlande, la Suède et la Norvège. 
Il en fait le récit dans des ouvrages qui vont connaître 
un vif succès en France, mais aussi en Angleterre et en 
Allemagne. 
En 1802, Napoléon accorde l’amnistie aux émigrés et 
Jacques de la Tocnaye peut rentrer en France. Il demande 
à être rayé de la liste des émigrés et s’installe tout d’abord 
à Thouaré, puis en 1805 il achète, à la famille Valleton, 
le domaine du Désert à Bouguenais. Dès 1814, après le 
retour du roi, ce chevalier de l’ordre royal et militaire de 
Saint-Louis, participe au Conseil municipal et demande 
secours auprès du Roi pour obtenir des aides aux familles 
des anciens soldats des « armées vendéennes ». 

Le maire 
Il est nommé maire le 13 mai 1816 en remplacement de 
Jean Rousselot de Saint-Céran démissionnaire. Le jour 
même, il organise au château d’Aux (situé à la Montagne) 
l’exhumation des restes des 210 Bouguenaisiens fusillés 
les 2 et 3 avril 1794. Ainsi le mercredi 15 mai à 10h, un 
convoi de quatre tombereaux chargés d’ossements,  
escorté par un détachement de la Garde nationale royale, 
arrive à midi devant l’église de Bouguenais. Trois cercueils 
sont amenés symboliquement dans la nef. Pendant le 
service religieux, les dépouilles sont déposées dans une 
fosse creusée dans le cimetière paroissial (actuelle place 
de la République). Près de deux mille personnes suivent la 
cérémonie. 

D’autres actions marqueront son mandat : 
•	 En 1816 l’attribution de  la concession  des anciennes 

landes royales aux sieurs Robineau de Bougon et 
d'Aux de Bournay ;  

•	 En 1817, le financement de la  construction du pont 
entre la Bouvre et la Fresnaie grâce aux revenus 
d’un péage pour franchir le ruisseau du Bougon. 
Les pierres du vieux château voisin serviront à bâtir 
l’ouvrage ; 

•	 En 1818, le rachat par la commune du presbytère 
vendu comme bien national ; 

•	 En 1821 l’aménagement du port de Roche-Ballue qui 
s’envase ; 

•	 En 1822, le lancement d’une souscription pour 
extraire de la pierre pour les chemins. 

Ce 6e maire de Bouguenais meurt à 55 ans dans sa 
maison du Désert, le 4 octobre 1823. 

Jacques 
Bougrenet  
de la Tocnaye, 
le « globe-trotter » 
devenu Maire 
Lors de la Restauration monarchique, 
l’acte fondateur de Jacques-Louis 
Bougrenet de la Tocnaye, maire 
de Bouguenais, sera celui du 
rapatriement des victimes de la Terreur 
révolutionnaire, du Château d’Aux vers 
le cimetière du bourg.  

*D’après les recherches historiques de AIRES
contact@airesbouguenais.fr

Permanence au Patio 1er jeudi du mois 16h à 18h.

En Histoire(s)

Le dispositif de tri dépend 
de l'adresse de votre 
domicile. Pour connaître 
votre mode de compostage : 

 
 

La métropole fournit des 
composteurs individuels de 
150L ou 300L aux personnes 
éligibles. Disponibles au 
retrait les 24 et 25 mars 
prochains au Piano’cktail. 
Sur inscription  
au préalable :
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Rencontre
avec

Maurice Viaud, c’est presque un siècle qui 
vous contemple. Il porte le temps avec une 

distinction tranquille. Sa silhouette est soignée, 
son regard vif, et sa moustache parfaitement 
taillée semble veiller sur un sourire discret mais 
fier, comme un dernier signe de coquetterie 
assumée. Chaque détail de sa personne narre 
une époque où l’élégance n’était pas un effort 
mais une habitude, et où le soin de soi relevait 
presque d’un art. Ce portrait ne cherche pas 
seulement à montrer un homme d’un certain 
âge, mais à révéler la dignité, la mémoire et le 
charme intact d’une vie longue et pleinement 
habitée. 

La vie de Maurice n’a rien de 
linéaire. Il a grandi avec la 
guerre et ses récits :  
la Grande, où son oncle 
est tombé au champ 
d’honneur à quelques jours 
du Cessez-le-feu, puis la 
Seconde Guerre mondiale, 
qu’il a vécue, et au cours 
de laquelle un officier allemand lui a sauvé la 
vie en lui criant « Leg dich auf ! » (couche toi !) 
alors que les Alliés s’apprêtaient à bombarder 
ce qui deviendra plus tard l’aéroport de 
Nantes. Il fut aussi musicien dans sa jeunesse, 
mais immédiatement et dans un timbre 
de voix apaisé, c’est l’Algérie qui s’impose 
naturellement. C’est là, entre le Sahara et la 
Méditerranée, qu’il effectue son service militaire. 
Libéré de ses obligations en 1954, il unit  
son cœur l’année suivante avec Jeannine,  
son épouse durant soixante-sept ans.

Cependant, la joie ne dure qu’un temps,  
il est rappelé sous les drapeaux à cause de 
la guerre en Algérie. Ce fut un déchirement. 
Touche-à-tout, il devient mécano dans l’aviation 
ayant été breveté quelques années auparavant. 
Il passera six mois en Algérie, profondément 
marqué par cette expérience. Un tiraillement 
intime le traverse encore aujourd’hui, car le désir 
d’effacer cette période se heurte au souvenir 
de sa volonté de « faire le bien », d’être présent 
auprès de ses camarades les plus fragiles,  
de les protéger et de les soutenir.  
Cette humanité spontanée se manifeste jusque 
dans les larmes de certains soldats au moment 
de son départ.

En 1971, au café du Commerce de Bouguenais, 
il assiste à une réunion de la FNACA (Fédération 
nationale des anciens combattants en Algérie, 
Maroc et Tunisie). Sans se porter candidat à 
la présidence, il recueille quarante-cinq voix sur 

une soixantaine, mais refuse la fonction,  
ne se jugeant pas légitime. L’année suivante, 
sans davantage se présenter, il est élu président. 
Il assumera cette responsabilité pendant 
quarante ans. Sous sa présidence, deux lieux 
de mémoire voient le jour : la rue du 19 mars en 
1976 et une stèle commémorative au cimetière 
du Moulin Laheux en 2005.

Chez Maurice, l’engagement n’admet pas la 
tiédeur. Celui qui a « toujours aimé le travail 
» consacrera quarante-trois ans de sa vie à 
la SNCASO, aujourd’hui Airbus. C’est dans 
le bruit des ateliers qu’il apprend la fin de la 

guerre comme si l’Histoire, 
une fois encore, venait le 
rejoindre là où il se tenait 
: au travail, fidèle à sa 
tâche. Tremblant, de sa voix 
jusqu’au bout des doigts, 
avec le regard humide, 
Maurice se souvient dans 
chaque détail ce que son 
chef lui a dit : « Maurice,  

ça y est, elle est finie la guerre ! ». Il se décrit 
comme un « simple mécano », mais derrière 
cette modestie se dissimule un cortex cérébral 
et des mains qui ont participé à la construction, 
entre autres, du mirage IV, avion de la force de 
frappe en passant par l’Airbus A320 mais avant 
et surtout le célèbre Concorde.

Maurice est aussi un homme de deux roues.  
Le vélo devient très tôt un refuge, un espace 
de liberté où s’éloigner des difficultés familiales 
et reprendre souffle. Pendant de nombreuses 
années, il est membre de l’ASBR (Association 
Sportive Bouguenais Rezé), il se distingue 
lors d’une course d’endurance de deux-cents 
kilomètres. Il roulera sur un vélo traditionnel 
jusqu’à quatre-vingt-quatre ans, avant de 
renouer avec cette passion grâce à son petit-
fils, fondateur de Banzaï Cycles, qui conçoit 
des vélos adaptés, capables de répondre aux 
besoins les plus complexes, offrant ainsi à 
Maurice la possibilité de prolonger ce lien intime 
avec la route.

Et c’est timidement, en reposant son verre de 
jus de pomme fait maison par ses enfants et 
ses petits-enfants, qu’il laisse échapper : « Vous 
voyez, je n’ai pas grand-chose à vous raconter ». 
Si la longue vie de Maurice ne peut se raconter 
en quelques mots, ses mille vies ne se racontent 
pas non plus en quelques lignes.  
En revanche, elles se dessinent, elles se 
devinent et elles se dévoilent assurément,  
dans son regard.

Maurice Viaud,
ou l’itinéraire d’un homme aux mille vies

« Je suis un 
homme qui a 

toujours voulu 
faire le bien »
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État Civil

Naissances  
Billie BRUNIER
Alix DELLE CASE FOREST
Félix DALL
Adrien MARTIN
Isalia VALERO PILET
Clélia BEAUMATIN DORET
Liam MICHINEAU BLAIN
Bleuenn RAULT
Louis ARNAUD

Décès
Guy BERTELOT
Marc JUHEL
Nadine PILLEVESSE
Jeannine GAUTIER
Marie BOUQUET
Madeleine LOZIER
Patrick MALFRAY
Eric LOISY
Alain BARTEAU

Pratiques
Infos

Et si vous participiez au 
scrutin ? 
Vous pouvez vous porter volontaire 
pour veiller au bon déroulement 
des opérations de vote : contrôle 
de l’identité des électeurs, 
vérification des émargements, 
participation au dépouillement.  
L’opportunité de vivre un moment 
important de la vie démocratique 
locale. Si vous souhaitez être 
assesseur, il suffit d’être inscrit sur 
la liste électorale de la commune 
et d’être disponible sur une demi-
journée ou une journée complète 
les 15 et 22 mars prochains.   
Et pour participer au 
dépouillement des bulletins 
de vote ? Il suffit de vous faire 
connaître le jour du scrutin auprès 
d’un des membres de votre bureau 
de vote. 

Service Élections : 02 40 32 29 29

Permanences France 
Renov  
France Rénov’ propose des 
permanences pour aider les 
particuliers à rénover ou adapter 
leur logement selon les besoins : 
identification des travaux, aides 
financières existantes...  
Prochaines 
rencontres les 4 
et 18 mars et le 1er 
avril.  

Inscriptions

Don du sang 
La prochaine collecte de 
l’établissement Français du 
Sang aura lieu le jeudi 16 avril au 
Piano’cktail. Donnez et sauvez des 
vies ! 

Prenez rdv sur dondesang.efs.sante.fr

Permanences Conseil 
budgétaire / Microcrédit 
personnel - UDAF 44 
L’UDAF 44 propose des 
permanences mensuelles 
d’information et de soutien 
au budget familial ouverte à 
tous sur rendez-vous pour 
se faire accompagner dans 
la gestion de son budget, 
prévenir le surendettement et 
offrir la possibilité de recourir 
éventuellement à un microcrédit 
personnel. Prochains rendez-vous 
les 10 mars et 7 avril entre 9h et 
12h au Centre Marcet. En cas 
d’empêchement lié à votre emploi 
du temps, la conseillère de l’UDAF 
44 peut vous recevoir selon vos 
disponibilités.  

Sur rendez-vous au 06 99 71 65 79 ou 
par mail e.gidouin@udaf44.asso.fr 

Appel à contribution 
Projet Villegarden  
Ouvrez votre jardin à la recherche 
sur les sols et la biodiversité à 
travers le projet de recherche 
national sur la biodiversité 
et les sols dans les espaces 
privés Villegarden. Cet appel à 
manifestation d’intérêt destiné aux 
habitants de Nantes métropole 
et mené par l’Université de Lyon 
1 vous permettra ainsi de mieux 
comprendre votre espace vert et 
la biodiversité qui la 
compose.  

Pour participer   

Fermeture exceptionnelle 
de la Médiathèque   
En raison des travaux du complexe 
sportif de la Croix-Jeannette,  
les bureaux de vote Duruy 
et Petipa sont déplacés à la 
Médiathèque Condorcet. Elle sera 
donc exceptionnellement fermée 
les samedis 14 et 21 mars. 

Commémoration du Cessez-le-feu de la Guerre 
d’Algérie
La population est invitée à participer à la Commémoration du Cessez-le-
feu de la Guerre d’Algérie le jeudi 19 mars à 14h30 devant le mémorial au 
cimetière du Moulin Laheux : dépôt de gerbes puis moment de convivialité 
en Mairie principale.

Rentrée scolaire 
2026/2027
Les pré-inscriptions se déroulent 
jusqu’au 13 mars 2026 en mairie 
principale (bâtiment est). Se 
munir du livret de famille, d'un 
justificatif de domicile, du numéro 
d’allocataire de la CAF et du carnet 
de santé. Aucune démarche n'est 
à effectuer pour les enfants déjà 
scolarisés dans une école de 
Bouguenais.

Infos sur bouguenais.fr (rubrique 
Pratique > Famille) - Contact : 
02 40 32 29 10

Faire revivre la démocratie municipale
Pour cette dernière tribune des élus de l’opposition, nous n’allons pas une énième fois exposer les divergences qui 
expliquent notre opposition déterminée à la politique suivie depuis 6 ans par la municipalité de droite.  
La proximité des échéances électorales nous incite à prendre un peu de hauteur et à laisser toute sa place au débat 
démocratique. Et justement… Sans doute est-ce le bon moment pour se poser la question de ce qui fonde,  
à notre niveau, l’exercice de la démocratie. Si les citoyens ont le droit de voter, les responsables politiques que nous 
sommes ont le devoir d’agir en faveur d’un exercice du pouvoir transparent et d’un débat éclairé sur les enjeux 
de notre quotidien. A ce titre, le mandat qui s’achève a marqué un très net recul. Le déplacement des conseils 
municipaux le matin en semaine a posé de sérieux problèmes d’organisation pour les élus et les citoyens actifs. 
La réduction du nombre de conseils municipaux participe également d’une activité politique moins régulière, 
surchargeant les conseils transformés en chambre d’enregistrement presque administratif où la parole de 
l’opposition est bien plus limitée que par le passé. Mais surtout, où sont les réunions publiques sur les projets ? 
où sont les commissions « externes » qui permettaient aux citoyens de venir s’informer et débattre autour de 
présentations précises ? La communication « descendante » a remplacé l’échange, la justification a posteriori a 
supplanté la consultation et la coconstruction.
On ne fait plus l’effort de convaincre les citoyens, on les invite à regarder ailleurs. Sans doute est-il temps de 
redonner les moyens à chacun de s’emparer des sujets qui nous concernent tous.
Espérons que la future municipalité ne sera plus celle d’une « propagande » habile mais plutôt de l’intelligence 
collective avec des citoyens informés et acteurs des choix.
Nous contacter : gesbouguenais@gmail.com

Gauches écologistes et solidaires
Groupe minoritaire

Conformément à l’article L52-1 du Code électoral, relatif à la communication des collectivités en période  
pré-électorale, la majorité municipale suspend la publication de sa tribune dans ce journal.
Cette décision s’inscrit dans le respect du principe de neutralité, afin de garantir l’égalité de traitement entre 
l’ensemble des candidats et sensibilités politiques à l’approche des élections municipales.

Groupe du centre, de la droite et des sans étiquettes
Groupe majoritaire

Les propos tenus dans les tribunes politiques n’engagent que la responsabilité de leurs auteurs.

Tribunes

politiques
Expressions
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Mercredi 4 mars de 14h30 à 17h30 au Patio

ATELIER RÉCRÉATIF  | Parents et enfants sont attendus pour donner 
libre court à leur imagination. 
Gratuit sur inscription - À partir de 4 ans

Samedi 7 mars de 14h à 17h au Centre Marcet

ATELIER RÉCRÉATIF  | Dessinez, gravez, imprimez, et repartez avec votre 
création ! 
Gratuit sur inscription - À partir de 12 ans

Samedi 21 mars, de 9h30 à 11h au centre Marcet

CAFÉ DES PARENTS  | Venez échanger entre parents sur 
la thématique des écrans. Une rencontre animée par deux 
professionnelles de la petite enfance et une intervenante. 
Inscription avant le 19 mars - Gratuit

4.

7.
21.

Création de déguisements et masques 
pour le carnaval

Découverte de la linogravure

Les écrans, les petits : on 
fait comment ?

Mardi 10 mars à 16h à la Médiathèque
RENCONTRE | Dans le cadre du Prix Tapage, l’écrivaine Élise Fontenaille 
vient présenter son livre Julien de la Révolte (Rouergue, 2025) et parler de 
son travail d’écriture (lire brève page 8).
Gratuit - entrée libre - Pour ado et adulte  

 mediatheque-bouguenais.fr  
 mediatheque.bouguenais.44

Vendredi 13 mars de 10h à 11h à la Clé des Champs
ATELIER | Venez découvrir les jeux des petits de la Ludothèque 
de la ferme pédagogique La Clé des champs.
Tarif 5 €  lacledeschamps44.fr

Samedi 14 mars de 10h à 12h à la Clé des Champs
CUISINE | Découvrez comment cuisiner des plats asiatiques végés 
et gourmands. Rapportez vos tabliers et des bocaux.
Pour Adulte 10 €  lacledeschamps44.fr ou sur Helloasso

Samedi 14 mars à 18h au Piano’cktail
MUSIQUE | Le concert des ensembles 

est l’un 
des grands 
rendez-vous 
annuels 
de l’École 
municipale 
de musique. 
Embarquez 
pour un  
Voyage 
au pays 
des rêves ! 
Réservez 
vos places 
dès 
maintenant ! 

Gratuit sur réservation  02 40 65 24 57 

10.

13.

14.

14.

La ludo des petits 

Atelier cuisine 
asiatique  

Concert des 
ensembles  

Tout l'agenda
Les

7.

7.

8.

À l’aventure 

L'Heure du Conte
Fallait pas le dire 
par le Théâtre 
sur le banc

Samedi 7 mars à 16h à la Médiathèque
THÉÂTRE | Dans le cadre de la Journée 
internationale des droits des femmes et en  
avant-première, venez découvrir le travail réalisé 
par le groupe adulte des ateliers théâtre de la 
Dame de trèfle.
Gratuit  mediatheque-bouguenais.fr  

 mediatheque.bouguenais.44

Samedi 7 mars à 10h30 à la Médiathèque

SPECTACLE | Découvrez les albums de la 
sélection Babilire contés et mis en scène d’une 
façon humoristique, poétique et farfelue par la 
comédienne Dominique Posca, grâce à des objets 
faits de bric et de broc et des personnages hauts 
en couleur (lire brève page 8).
Gratuit - Jusqu'à 3 ans

Dimanche 8 mars à 17h à la Maison de 
quartier de la Grande Ouche
THÉÂTRE | Une pièce qui aborde avec humour 
les sujets brûlants de notre société :  
les trottinettes électriques, la chirurgie 
esthétique, Me Too, la GPA, le climat...  
Organisée par l’association Terre de vie en 
soutien à l’association Sénégalaise Avenir  
de l’Enfant.
Tarif libre - À partir de 12 ans

Représentation  
de l’atelier théâtre  
de la Dame de trèfle

4.
Mercredi 4 mars à 17h à la Médiathèque  
LECTURE | Les bibliothécaires vous accueillent 
dans l'espace Animations pour vous raconter de 
belles histoires… Rendez-vous tous les premiers 
mercredis du mois !   
Gratuit - De 3 à 6 ans

Rencontre avec Élise 
Fontenaille

Sor  ties
en mars  à       Bouguenais

Dimanche 15 mars à 16h en l’Église 
Notre-Dame-du-Rosaire à Rezé
MUSIQUE | La chorale Ad Alta se produira 
en concert au profit de la Maison de 
Nicodème (maison de soins palliatifs 
nantaise) avec au programme des airs 
classiques, sacrés et des chants du monde.
Entrée libre – Participation libre au profit 
de l’association 

Mercredi 18 mars à 15h  
au Cinéma Le Beaulieu 
CINEMA | La Mesure de Yuna et ciné-
concert avec La Nuit étoilée, un petit 
jardin près de la fenêtre et architecte A.  
Autre date, mardi 24 mars à 20h avec 
Mademoiselle. 

printempscoreen.com

15.

18.

Concert 
solidaire

Festival du 
film Coréen 
NANTCO 

Mercredi 18 mars à 21h au Piano’cktail
DANSE | Portée par dix interprètes virtuoses,  
Tendre colère explore nos réactions face au chaos  
du monde : colère, révolte, mais aussi solidarité  
et espoir. À travers une danse physique et poétique, 
pleine d’élan et de sincérité, le spectacle nous invite 
à nous rassembler, à partager nos forces et à croire 
de nouveau au collectif.  
À partir de 8 ans  pianocktail-bouguenais.fr

18.
Tendre colère  
par la 
Compagnie  
CFB 451

Animations et ateliers
Accédez à toute la programmation sur 

@MaisonPourTous

©Patrick Berger
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Dimanche 5 avril de 10h à 18h au Centre équestre
LOISIRS | Les Écuries du Clos invite les familles au marché du 
Printemps, qui réunira des exposants pour la vente de produits 
artisanaux et du terroir et des créations artisanales. Tout au long de la 

journée, des animations seront 
proposées : baptêmes poney, 
chasse aux œufs et concours 
hippiques pour offrir aux visiteurs 
un moment aussi convivial que 
festif.
Plus d'infos  

 accueil@ecuriesduclos.com 
 ecuriesduclos

Grande 
Chasse 
aux œufs 

Vide-greniers de la 
CJB Handball 

6.

12.

Lundi 6 avril de 14h à 17h30 au parc 
du Champ Toury 
FESTIVITÉS | Les enfants de 3 à 12 ans 
devront trouver les jetons cachés dans la 
nature pour recevoir un sachet de chocolat. 
Des activités seront également proposées sur 
place : jeux en bois, chamboule tout, course 
en sacs, parcours d’adresse... Organisée par 
le Comité des fêtes. En cas d’intempéries, la 
chasse aux œufs sera organisée en intérieur.

Bouguenais.fr

Dimanche 12 avril de 8h à 18h  
parking du Piano’cktail 
LOISIRS |  Venez chiner et effectuer  
de bonnes affaires ! 
Réservation des emplacements sur le site 
Internet du club  

cjbhanball.com - 13 € - Buvettes, 
restauration et animations sur place

Vente mardi 14 avril de 11h à 18h  
et mercredi 15 avril de 9h à 12h  
au Piano’cktail
SOLIDARITÉ | L’association Bourse 
aux vêtements organise une bourse 
puériculture. Dépôt de vêtements  
le 13 avril de 14h à 19h (limité à 20 articles 
par personne, droit de dépôt de 2 €  
non remboursable en cas de non-vente). 
Reprise des invendus le mercredi 15  
de 15h à 18h.
Règlement uniquement en espèce  

 06 83 62 61 10  
 mariechristinercd@gmail.com

14     15.
Bourse aux vêtements 
de puériculture

Mercredi 15 avril, de 9h30 à 11h30 au Centre Marcet 
ATELIER LUDIQUE  | Atelier destiné aux 0/3 ans et 
leurs parents pour fêter le printemps qui se déroulera 
en plein air (programme surprise). 
Gratuit - Sur inscription

15. Permis de jouer 0/3 ans

Animations et ateliers
Accédez à toute la programmation sur 

@MaisonPourTous

Tout l'agenda
LesSor  ties

en avril  à   
Bouguenais

Jeudi 26 mars de 10h à 14h, salle Madeleine 
Huet (Saint-Aignan-de-Grandlieu)
ALIMENTATION | Le CLIC Loire-Acheneau 
propose une journée pour découvrir les 
deux systèmes sensoriels (goût et odorat) 
et comprendre leurs rôles dans le plaisir 
alimentaire. Au programme : expériences 
ludiques, préparation de recettes simples  
et savoureuses avec des produits de saison, 
dégustation ...
Pour les habitants de plus de 60 ans, 
gratuit - Inscription avant le 23 mars 
au CLIC  02 40 69 41 10 

Mardi 31 mars de 9h à 13h à la 
Maison de quartier de la Grande 
Ouche 
EMPLOI | Vous êtes à la recherche 
d’un emploi ? France travail organise 
une 
« immersion dating » en collaboration 
avec la Ville de Bouguenais. Participez 
à cet évènement où entreprises et 
demandeurs d’emploi se rencontrent 
avec pour objectif de décrocher une 
immersion professionnelle dans des 
secteurs qui recrutent.
Les demandeurs d'emploi sont 
invités à s'inscrire sur  

 Mes Évènements Emploi et choisir 
un créneau au choix : 
9h-10h ou 10h-11h ou 11h-12h 

26.

31.

5.
Ateliers goût 
et odorat

Journée de Pâques 
aux Écuries du Clos

Dimanche 22 mars à 11h  
au Cinéma Le Beaulieu
CINEMA | Un programme 
de six courts-métrages 
d’animation venant des 
quatre coins du monde 
dédié à l’imaginaire et à 
l’émotion des tout petits 
spectateurs. 
À partir de 2 ans  

 cinemalebeaulieu.com

Dimanche 26 avril de 14h à 18h aux Couëts
FESTIVITÉS | Le comité des fêtes en collaboration 
avec la Ville de Bouguenais organise le carnaval qui 
cette année, investira les Couëts ! Revêtez vos plus 
beaux costumes et venez défiler dans les rues de la 
commune. Le défilé et cortège, partiront du Centre 
Marcet, traverseront le quartier dans une explosion 
de couleurs et de bonne humeur.
La déambulation sera rythmée par des fanfares, 
bagad, percussionnistes et danseuses qui 
accompagneront ce parcours festif, offrant une 
ambiance rythmée et conviviale.
Gratuit, ouvert à tous - Buvette et espace de 
restauration sucrée  /cdf.bouguenais

Mercredi 29 avril à 20h au Piano’cktail
THÉÂTRE | Dans un seule-en-scène tragicomique, la 
comédienne Kelly Rivière (An Irish Story) se demande 
si elle a réussi sa vie. Elle n’est ni la danseuse étoile 
qu’elle rêvait de devenir, ni égérie de cinéma, ni Liza 
Minelli. Intermittente du spectacle, elle se laisse 
porter par les projets, remettant son désir entre les 
mains des autres, et se confronte au réel : parfois 
joyeux, souvent violent, toujours inattendu.
À partir de 12 ans  piano’cktail-bouguenais.fr

22.

26.

29.
La petite 
fabrique  
du monde

Carnaval 
des couleurs

Kelly Rivière,  
La vie rêvée

Samedi 21 mars de 9h à 12h30
ENSEIGNEMENT | Venez découvrir les 
différentes filières et rencontrer l’équipe 
enseignante.
  pablo-neruda.paysdelaloire.e-lyco.fr

21.
Portes ouvertes du Lycée 
Professionnel Pablo 
Neruda

©Pauline Le Goff

en mars à Bouguenais
Immersion 
Dating
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