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En septembre
dans mon Magazine

Chères Bouguenaisiennes, 
chers Bouguenaisiens,

Alors que les jours d’été 
diminuent doucement, que les 
journées se font petit à petit 
plus courtes, que le rythme de 
la vie s’apprête à s’accélérer à 
nouveau, nous débutons une 
nouvelle année scolaire. 

Je tiens tout d’abord à 
souhaiter une excellente 

rentrée à tous nos élèves, de la maternelle au lycée. 
Chacun d’entre vous porte en lui un potentiel unique 
et immense, et c’est avec enthousiasme que nous vous 
accompagnerons sur le chemin de la réussite. Aux 
enseignants, personnels éducatifs et agents municipaux 
qui œuvrent au quotidien pour offrir un environnement 
propice à l’apprentissage et au développement de nos 
jeunes, j'adresse mes remerciements les plus sincères. 
Votre engagement et votre dévouement sont le socle 
sur lequel repose notre avenir.

La rentrée est également un moment clé pour les 
parents. Je vous encourage à vous impliquer activement 
dans la vie scolaire de vos enfants et à profiter des 
nombreuses opportunités offertes dans notre ville pour 
renforcer les liens au sein de notre communauté en 
particulier dans la vie associative. 

Cette année encore, la Municipalité de Bouguenais 
a mis tout en œuvre pour soutenir l’éducation et les 
initiatives locales. Nos écoles ont été rénovées et de 
nombreux projets seront proposés pour encourager 
la culture, le sport et l’engagement citoyen. Nous 
poursuivrons notre politique de soutien social, afin 
que chaque enfant puisse aborder cette rentrée avec 
confiance et sérénité, quelles que soient ses conditions. 

Ce mois de septembre marque non seulement la 
rentrée des classes et des associations, mais aussi 
le début d’une nouvelle saison pleine de réalisations 
pour notre belle commune de Bouguenais. D’ici 
la fin de l’année, nous inaugurerons un nouveau 
lieu intergénérationnel aux Couëts comprenant un 
lieu d’accueil enfants parents et un espace de jeu, 
l’extension de la Gendarmerie, la place de la Chapelle et 
le complexe Joël Dubois remis à neuf.

Bonne rentrée à tous !
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14 juillet
Entre ambiance dansante et atmosphère incandescente, la soirée du 14 juillet fut une réussite rassemblant des centaines de 
personnes pour des instants de joies et de partages !

Centre de loisirs 
Pendant les vacances, aucun risque de s'ennuyer 
grâce au Centre de loisirs de la Ville de Bouguenais ! 
Bricolages, jeux éducatifs et rencontres étaient au 
programme d'un été rempli de surprise !

Atypik Guinguette
Pour la quatrième année consécutive, les Bouguenaisiens ont répondu présent et ont contribué au succès de 
l'Atypik Guinguette ! Nichée au cœur de Port Lavigne, cette édition était un rendez-vous culturel incontournable. 
À l'année prochaine ?

Séjours vacances
De Savenay aux Pays Basque, les enfants de 
Bouguenais ont bien profité des séjours de l'été ! Ils 
ont pu s'adonner à des activités sportives telles que 
l'accrobranche, la voile, le tir à l'arc ou des activités 
culturelles comme la visite des marais salants en 
compagnie d'un paludier. Des beaux souvenirs à 
raconter à la rentrée !

Retour en
images

L'ACTUALITÉ

L'été à Roche Ballue  
Cet été, le site naturel de Roche Ballue a accueilli de 
nombreux amateurs de bon temps ! Entre baignade, 
farniente et animation nature, le joyau de Bouguenais 
avait de quoi satisfaire au plus grand nombre.

Aires de jeux  
Un investissement pour réjouir les plus jeunes des 
Bouguenaisiens ! La Ville à fait remplacer les structures 
vieillissantes par des jeux plus sécurisés. De quoi offrir 
à nos têtes blondes des heures de réjouissance !
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Vendre son bien 
immobilier seul ou 
par agence ? 
Immodidakt, nouvelle 
société bouguenaisienne, 
vous propose une toute 
nouvelle alternative : 
l’assistance à la vente de 
particulier à particulier ! 
Évitez les pièges de la vente 
en solo ! Bien accompagnés, 
vous ferez vous-même très bien le travail. Accompagnement à la 
carte avec trois formules économiques au choix vous permettant 
en toute autonomie de définir votre prix de vente avec précision 
et objectivité, de monter votre dossier de vente en évitant les 
pièges administratifs et juridiques et d’acquérir les compétences 
nécessaires pour vendre rapidement et aux bons acquéreurs. 
Gilles, de Immodidakt vous fera bénéficier d’un regard extérieur 
sur la présentation de votre bien (avec préconisations, estimations 
financières associées et représentations visuelles) et d’un home 
staging professionnel, d’une valorisation des extérieurs et bien plus 
encore… Le « petit » + : Vous ne vendez pas ? Vous ne payez rien !

Avec Immodidakt, vous n’aurez plus d’excuses pour ne pas réussir 
votre vente !

www.immodidakt.fr
07 83 89 33 54

La vie locale
côté économique 
et associatif

L'ACTUALITÉ

L’ALB, une association 
couteau suisse !
Qui à Bouguenais ne connait pas 
l’Amicale Laïque Bouguenais 
Bourg ? L’ALB est une association 
qui défend les valeurs de 
l’éducation populaire et propose 
des activités de 5 à 99 ans. “Elle 
existe depuis 1939”, rappelle 
fièrement Pierre-François Papin, 
président depuis 4 ans ! “Il y a de 
quoi faire, puisque nous avons 9 
sections autour de la culture et du 
sport”. Athlétisme, marche, VTT, 
école du sport ou encore danse, 
hip-hop, cours d’anglais ou USEP, 
l’ALB couvre un très large champ 
d’activité. Il y a quelques temps, 
l’association a dû faire face à un 
incendie qui a ravagé une partie de 
ses locaux. Pour financer la totalité 
de la réparation de la salle, ils ont 
décidé d’ouvrir une cagnotte, qui 
est disponible sur leur site. Enfin, 
les inscriptions pour intégrer les 
différentes sections, ouvrent au 
début de ce mois, alors si vous 
voulez faire partie de la grande 
famille de l’ALB, c’est le moment !

www.alb-bouguenais.fr

Bonne rentrée à tous !
LE DOSSIER

L'école Urbain 
Le Verrier a une 
nouvelle asso ! 
Les parents de l’école 
Urbain Le Verrier ont 
monté l’association 
des parents d’élèves 
il y a à peine un an et 
comptent aujourd’hui 

une dizaine de parents membres au sein du bureau autour du 
président, Guillaume Brochet : « Cette association vise à faire le 
lien entre les familles, les professeurs, les enfants et leurs parents ». 
Guillaume explique que l’association récolte des fonds en organisant 
des actions ou des évènements pour aider au financement des projets 
de l’école. Sur la première année, ils ont déjà organisé, entre autres, 
une vente de produits locaux (le kit apéro) et un vide-greniers qui ont 
permis de financer en partie, la classe de neige des CM1 ! « L’asso 
appartient à tous les parents » explique Guillaume, nous sommes 
début septembre alors chers parents, pourquoi ne pas vous joindre à 
l’aventure ?    

parentsulv-bouguenais@outlook.fr  
https://ulv.les-couets.fr/ 

Après deux mois d’interruption, la vie scolaire reprend ses droits. Partez 
à la découverte de ces lieux de vie et d’apprentissage qui contribuent à 
l’épanouissement des élèves.

#041 Bouguenais mag. /7



LE DOSSIERLE DOSSIER

Pour de 
meilleures 
conditions 
d’apprentissage

L’éducation reste au cœur des priorités de la 
Municipalité. Les établissements scolaires de 
Bouguenais ont ainsi bénéficié de travaux de rénovation 
importants depuis le début du mandat, permettant 
de moderniser les infrastructures. L’ensemble des 
interventions menées cet été, pour un montant 
global de près de 500 000 €, marque la poursuite 
de l’investissement important que produit la Ville de 
Bouguenais depuis 2020 pour répondre à la nécessité 
de rénover et de réhabiliter les écoles de la commune. 
Concrètement, ces travaux illustrent les trois axes 
principaux de la politique d’investissement de la Ville 
dans les bâtiments scolaires :

• Améliorer les conditions d’accueil et 
d’apprentissage, avec par exemple le ravalement 
de Françoise Dolto, l’aménagement de sanitaires 
et le traitement acoustique du restaurant de 
l’école Jean Zay. Elle bénéficiera également de 
l’installation d’un parcours sportif (à l’automne) 
comprenant la rénovation du plateau sportif 
avec des buts de handball et des paniers de 
basketball. 

• Sécuriser les écoles avec la poursuite de la 
mise en œuvre du plan de sureté à l’école 
Chateaubriand ou la remise en état des clôtures 
à la maternelle Fougan de Mer.

Nous investissons encore cette 
année près de 500 000 € pour les 
aménagements dans les écoles. Au total 
avec les travaux du stade des Landes et 
du complexe Joël Dubois, ce sont plus 
d’1,5 millions d’euros qui sont consacrés 
à la modernisation de notre patrimoine 
communal en 2024.

Le mot de... 
Jean-Charles Brisson, 
Adjoint délégué à 
la Maintenance 
et l’Entretien des 
bâtiments, au 
Gardiennage et 
à la Logistique  

La sécurité dans les écoles
Le Plan Particulier de Mise en Sûreté (PPMS) dans 
les écoles est un dispositif règlementaire dont 
l’objectif est de mettre en place une organisation 
interne à l’établissement afin d’assurer la mise 
en sécurité de toutes les personnes présentes 
en cas d’accident majeur. Parmi les outils du 
PPMS, des boitiers permettant de donner l’alerte 
en cas d’intrusion sont en cours de déploiement 
dans toutes les écoles de la ville. Une fois celui-ci 
actionné, un message d’alerte est alors diffusé 
dans tout l’établissement et relayé en cascade 
auprès de la police municipale. Après Fougan de 
Mer, Urbain Le Verrier et Chateaubriand, les autres 
écoles de la Ville seront équipées d’ici 2025.

Exemples de la 
dotation pour un élève 
en élémentaire
(école publique) :

Matériel : 3,41€
Manuels scolaires : 19,86€
Photocopies : 1,53€ 
Dotation individuelle : 19.32€
Dotation collective : 9,54€

Réfection de la toiture du gymnase Joël Dubois.

Les travaux dans les écoles. Ici, l’école maternelle Françoise Dolto.

La rentrée 2024 à Bouguenais s’annonce riche 
en nouveautés et projets. Alors que les élèves 
reprennent le chemin de l’école, les services de 
la Ville ont travaillé tout l’été pour offrir un cadre 
de vie amélioré et de nouvelles opportunités aux 
petits Bouguenaisiens.

• Participer à la lutte contre le réchauffement 
climatique avec l’installation d’un voile 
d’ombrage à la Croix-Jeannette et la poursuite 
du projet de végétalisation des cours des écoles 
Urbain Le Verrier, Françoise Dolto et Jean Zay.

La mobilité est un autre axe de travail de la Ville. Afin 
de promouvoir des modes de transport durables, de 
nouvelles pistes cyclables sont aménagées par Nantes 
Métropole. Plus spécifiquement, l’accès des écoles 
Urbain Le Verrier, Françoise Dolto et Chateaubriand 
avaient été revus afin de les sécuriser davantage. 
Prochaine étape, le renforcement de la signalétique 
piétonne aux abords de toutes les écoles.

Donner des moyens aux élèves
Soutenir la scolarité des jeunes Bouguenaisiens et leur 
donner les moyens de réussir et s’épanouir à l’école est 
une volonté portée par la Ville de Bouguenais. Chaque 
année les écoles transmettent leurs projets à la Mairie 
accompagnés d’un budget prévisionnel. En retour, 
la Ville verse une dotation par élève en fonction des 
effectifs le jour de la rentrée scolaire (en 2024 : 11,64€ 
par élève de la petite à la moyenne section et 20,65€ 
de la grande section au CM2). En complément, chaque 
école dispose d’un budget fournitures scolaires. 

Un projet éducatif au service de la 
réussite des enfants
Depuis le début du mandat, la Municipalité a souhaité 
améliorer l’accompagnement des jeunes Bouguenaisiens 
pour qu’ils s’épanouissent à l’école mais aussi pendant 
les temps périscolaires. Des moyens supplémentaires 
ont notamment été mis en place à la rentrée 
2023 afin d’aller plus loin et d’agir davantage 
pour l’inclusion et contre le harcèlement 
scolaire. 
Dans le cadre de son Projet Educatif, la Ville 
de Bouguenais se mobilise ainsi à travers des 
actions de prévention et de sensibilisation 
des enfants.
En effet, avec les changements de mode de 
vie, le temps périscolaire prend une place de 
plus en plus importante dans le quotidien de 
nos enfants. Matin, midi et soir sont autant de 
temps différents au cours desquels ils sont 
confiés à une équipe d’animateurs.

Les chiffres de la rentrée 2024

 Plus de 150 agents municipaux dans les écoles 
dont 26 ATSEM dans les maternelles, 103 animateurs 
et 30 agents d’entretien 

 1 675 élèves scolarisés dans les écoles 
publiques, dont 574 en maternelle et 1 101 en 
élémentaire (chiffres de juillet 2024) 

 312 élèves scolarisés au groupe scolaire Saint-
Pierre (115 en maternelle et 197 en élémentaire)
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LE DOSSIERLE DOSSIER

Semaine du goût
Du 14 au 18 octobre, comme chaque année les 
agents de la cuisine centrale proposeront des 
animations dans les écoles sur la pause méridienne 
pour découvrir de nouvelles saveurs. Les équipes 
d'animation se joindront à ce projet.

Changement d’organisation de 
l’accueil de loisirs du Mercredi
A la rentrée, les modalités d’accueil de loisirs le 
mercredi évoluent.
Retrouvez toutes les informations sur bouguenais.fr.

Des axes pédagogiques forts
Le projet pédagogique du périscolaire comprend 
quatre grands axes. Tout d’abord, le renforcement des 
compétences psycho-sociales, c’est-à-dire la capacité 
d'une personne à faire face efficacement aux exigences 
et aux défis de la vie quotidienne. Ensuite, la lutte contre 
le harcèlement scolaire qui a été initié par l’espace 
éducatif Jean Zay l’année dernière. L’objectif est de 
déployer cette lutte à l’ensemble des sites accueillant 
du public élémentaire. Pour rappel, lorsqu’un enfant ou 
un adolescent est insulté, menacé, battu, bousculé ou 
reçoit des messages injurieux à répétition, il s’agit de 
harcèlement. 
La promotion des valeurs d’égalité entre les genres 
est un objectif prioritaire. La culture de l’égalité doit 
ainsi être diffusée et transmise afin de lutter contre 
les stéréotypes de genre, les discriminations et les 
violences sexistes. Concrètement, il s’agit de promouvoir 
le sport féminin en lien avec l’association de football, de 

Le matin, avant l’école, il s’agit d’un temps d’éveil et de 
réveil, véritable transition entre la famille, la structure 
et l’école. Le rôle de l’adulte est alors de permettre 
l’autonomie de l’enfant, de proposer des activités 
ludiques sur des espaces identifiables. Les activités, 
fondées sur la coopération et l’entraide, peuvent être 
solitaires ou en petits groupes.
Le midi, à la restauration scolaire, l’environnement 
affectif (convivialité et chaleur) autour du repas est 
aussi important que l’équilibre nutritionnel. Ce temps 
est consacré à l’apprentissage de la vie collective, 
de l’autonomie, du savoir-vivre, de la découverte des 
aliments et du goût et doit permettre d’allier plaisir 
individuel de manger et plaisir collectif d’être ensemble. 
Avant d’aller manger, l’enfant doit décompresser et 
peut pratiquer une activité calme et reposante (activités 
manuelles, jeux de société…) ou bien à dominante 
sportive et physique pour se dépenser (jeux de cour, 
foot…).
Le soir, après l’école, à l’instar de l’accueil du matin, 
ce temps est un temps de transition vers le retour à 
la maison. L’enfant a alors déjà eu une journée bien 
remplie. Il faut pouvoir s’adapter à son état et à ses 
envies et donc lui laisser le choix entre activité courte 
permettant le départ échelonné des enfants ou activité 
structurée en lien avec le projet d’école.

développer les ateliers philo ou des activités spécifiques 
autour de la question du genre ou d’organiser des 
ateliers autours des violences sexuelles et sexistes. 
Plusieurs démarches sont déjà initiées en ce sens 
dans les espaces éducatifs. Enfin, le dernier axe est le 
développement du lien intergénérationnel. Il permet 
de dépasser les clichés en luttant contre les préjugés 
négatifs que nourrit chaque génération contre les 
précédentes ou les suivantes. Il favorise la cohésion 
sociale et contribue à sa solidarité. Les accueils de loisirs 
du mercredi sont ainsi engagés depuis deux ans sur 
l’action « semaine bleue » (lire p. 14-15).

Bien manger à Bouguenais
La cantine est un sujet de préoccupation majeure des 
parents et de l’équipe municipale. Au carrefour des 
enjeux de santé et du Projet éducatif de la Ville, elle joue 

également un rôle important dans l’engagement local 
en matière de développement durable. Donner l’accès 
au plus grand nombre d’enfants à une alimentation de 
qualité est ainsi essentiel. C’est pourquoi la Municipalité 
attache une grande importance à la qualité des repas 
servis aux jeunes Bouguenaisiens, ainsi qu’à l’accès 
de tous les enfants à ce service, quels que soient les 
revenus de leurs parents. 
Loin des idées reçues, la restauration scolaire est une 
véritable cuisine qui répond à des exigences de qualité, 
particulièrement hautes : saisonnalité, place du bio et 
du local, travail de préparation des menus, lutte contre 
le gaspillage… Les menus sont notamment validés 
par une diététicienne et confectionnés par le service 
municipal de restauration à partir essentiellement 
de produits bruts (viandes, légumes destinés aux 
entrées notamment). Un engagement fort a été pris en 
matière de développement durable du début à la fin : 
de l’approvisionnement bio, notamment via la ferme 
maraichère municipale, au compost, en passant par la 
démarche zéro plastique et la lutte contre le gaspillage 
alimentaire.

Une cuisine alternative
Ces derniers mois, les agents ont été formés 
par Gilles Daveau, cuisinier formateur en cuisine 
alternative, plus végétarienne, simple et savoureuse. 
Concrètement, il s’agit d’intégrer une plus grande variété 
d’aliments végétaux sources de protéines (céréales 
et légumineuses). L’objectif n’est pas de promouvoir 
le végétarisme mais bien la diversité alimentaire au 
profit de la qualité des produits et de la santé de tous. 
Désormais mayonnaise végétale, bolognaise de lentilles, 
crumble de légumes sont au menu tout comme les 
viandes cuites à basse température.

Environ 1500 repas servis par jour dans les écoles publiques 

1 cuisine centrale (9 agents en cuisine centrale) 

6 restaurants scolaires (29 agents pour les restaurants 
scolaires) 

En 2023 73,6% des dépenses ont concerné des 
produits Egalim* dont 81.4% de bio.

*Pour mémoire, la loi Egalim fixe à 50% la part des 
achats labellisés dont 20% de bio.

les chiffres clés

 Priorité des priorités, nous continuons 
à investir pour la réussite éducative 
et l’épanouissement des élèves 
bouguenaisiens pendant et en dehors 
du temps scolaire.

Le mot de... 
Amélie Biret, 
Adjointe déléguée 
à l’Éducation, à 
la Petite Enfance 
et à l’Enfance 
Jeunesse
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Police Métropolitaine des Transports   
Lancé en 2021 à la demande des Maires de la métropole, 
les agents de la PMT travaillent en partenariat avec la Police 
nationale, la gendarmerie, les différentes polices municipales 
et les personnels de la Semitan. Ils participent à la sécurisation 
du réseau Naolib en circulant notamment dans les bus et trams, 
ainsi qu’aux abords des arrêts. 

Une Police 
municipale 
en proximité 

ENSEMBLE

Taser, bâtons de protection et menottes à la ceinture, 
gilet pare-balles bien noué, les Policiers municipaux 
montent dans leur véhicule direction les Couëts. Au 
programme de ce début de matinée, patrouille aux 
abords de l’école Fougan de Mer. « Nous sommes là pour 
sécuriser les abords de la maternelle en intervenant par 
exemple sur les stationnements gênants » indique l’un 
d’entre eux.

Arrivés depuis peu dans les services de la Ville, ces 
nouveaux agents mettent en œuvre la stratégie souhaitée 
par la Municipalité. Lucien Berre, Conseiller délégué 
aux établissements recevant du public, en charge de 
la participation citoyenne et de la vidéoprotection le 
rappelle : « Notre commande est simple : assurer une 
grande présence sur le terrain ce qui permet à la fois de 
dissuader mais aussi de prévenir ».

Retour au bourg après avoir dressé deux procès-verbaux 
pour des véhicules stationnés sur des trottoirs et 
direction le marché. Les policiers remontent ses allées 
et s’assurent que tout se passe bien. Ils en profitent 
pour échanger avec les camelots et leurs clients ainsi 
qu’avec les commerçants de la place de l’Eglise. Au 
cours de ces échanges, ils sont amenés à répondre à 

L’équipement d’un Policier 
municipal de la ville de 
Bouguenais

Objectif tolérance zéro en matière 
de lutte contre les actes délictueux 
ou plus généralement contre 
l’incivisme, qu'il s'agisse de jets 
de détritus, de déjections canines 
sur la voie publique ou encore de 
stationnements interdits.

Le mot de... 
Philippe Le Corre, 
Adjoint délégué à 
la Vie citoyenne, 
à la Tranquillité 
publique et aux 
Mobilités 

La Police municipale est un acteur primordial du 
quotidien. Elle assure le bon ordre, la sécurité et la 
salubrité publique, le tout en proximité. 

Menottes

Police Municipale de 
Bouguenais
Accueil téléphonique de 8h à 12h30  
et de 13h30 à 17h30.
Contact : 02 28 00 18 81 ; 
policemunicipale@ville-bouguenais.fr
En cas d’urgence, il faut toujours 
contacter le 17.

Caméra 
piéton

Gilet
pare-
balles

Taser

Bâton de 
protection

diverses sollicitations telles que les demandes de 
renseignements ou des signalements. Michel, un 
habitué du marché, voit cette présence d’un bon 
œil. « C’est rassurant de les voir de plus en plus 
présents ». Durant leur déambulation, ils reçoivent un 
appel en urgence pour le signalement d’un véhicule 
dont le conducteur déverse des gravats sur un 
espace vert. 

Des journées toutes atypiques   
Au-delà des patrouilles, les Policiers municipaux sont 
compétents au titre du pouvoir de police du Maire. 
Ils interviennent notamment sur les problématiques 
de stationnement, en particulier le respect de la zone 
bleue, les nuisances de voisinage, la protection du 
public lors des manifestations communales telles 
que le 14 juillet, les végétaux dépassant sur la voie 
publique, la salubrité publique, la prévention de la 
délinquance mais aussi la fourrière animale et même 
les objets trouvés. Cette grande variété de domaines 
d’intervention permet une diversité des missions.

« Nous patrouillons toujours à minima par équipe 
de deux pour des raisons de sécurité. Notre rôle, 
complémentaire de celui de la Gendarmerie, est avant 
tout préventif même si nous intervenons également 
de manière répressive » indique le nouveau chef de 
service de la Police municipale. 
Retour sur le terrain pour une opération de contrôle 
des vitesses. Equipés de jumelles laser, les Policiers 
municipaux rappellent régulièrement à l’ordre les 
automobilistes un peu trop pressés à l’heure de la 
ville apaisée. En effet, située à la croisée de la route 
de Pornic et du périphérique nantais, Bouguenais 
est une ville de fort transit. Elle subit également 
d’importantes contraintes liées à la présence de 
l’aéroport. Pour y répondre, des opérations de 
contrôle des stationnements dits ventouses sont 
régulièrement organisées.
Les agents de la Police municipale assurent ainsi une 
présence apaisante, dissuasive et parfois punitive, 
pour lutter contre l’insécurité et les incivilités, au 
quotidien comme dans les situations exceptionnelles.
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Semaine bleue : 
bouger et 
participer pour 
bien vieillir !

CADRE DE VIE

Cette nouvelle édition 
de la Semaine bleue 
bouguenaisienne permet, 
en accord avec notre projet 
municipal, de mettre en 
lumière et d’améliorer le lien 
avec les personnes âgées 
dans la Ville.

Le mot de... 
Françoise Le Foll 
Conseillère déléguée 
en charge des Festivités, 
des Animations et des 
Représentations 
culturelles 

Comme dans la plupart des communes en France, la 
ville de Bouguenais vit une transition démographique 
caractérisée par le vieillissement de la population.  Ce 
phénomène, qui se traduit par une augmentation sensible 
du nombre des aînés dans les toutes prochaines années 
et par un allongement sans précédent de l’espérance 
de vie, doit être l’occasion de nous questionner sur leur 
place dans notre société. La Semaine Bleue, rendez-
vous incontournable de l’automne à Bouguenais met 
à l’honneur nos aînés, quel que soit leur âge et leur 
autonomie, et propose chaque année depuis maintenant 
quatre ans une semaine d’activités, d’échanges et de 
partages. Une façon d’insuffler un regard positif sur le 
vieillissement et de nourrir la solidarité auprès des plus 
fragiles. Des associations et des partenaires se mobilisent 
aux côtés de la Ville pour la réussite de cet évènement.

Activités et santé
Pas moins de 17 rendez-vous composent le programme de 
la Semaine Bleue qui se tiendra du lundi 30 septembre au 
dimanche 6 octobre dans plusieurs lieux de la commune. 
Pour le découvrir, plusieurs possibilités : rendez-vous 
sur le Fil d’infos du site Internet de la Ville sur www.
bouguenais.fr ou dans les équipements et commerces de 
la Ville où il sera mis à disposition du public. 
Dans la foulée des jeux olympiques et paralympiques qui 
s’achèvent bientôt, la Semaine Bleue sera l’occasion de 
faire le plein d’énergie avec plusieurs temps forts entre 
activités physique et ateliers bien-être : initiation au Qi 
Gong, massages et kinésiologie avec l’antenne locale 
de la Bulle Magique, des ateliers alimentation et sport 
en douceur animés par le service Santé et la désormais 
traditionnelle Marche bleue le 3 octobre avec la section 
des Pieds Agités de l’ALB qui réunit chaque année de plus 
en plus de participants.

Une co-création inédite   
Le lien intergénérationnel est source de bienfaits à tous 
les âges et c’est une des composantes essentielles du 
programme de la Semaine Bleue. Cette année, la Ville 
a trouvé une manière originale de mettre en relation les 

Du 30 septembre au 6 octobre 2024, et pour 
la quatrième année consécutive, la Ville met à 
l’honneur ses aînés dans le cadre de la Semaine 
Bleue, un événement fédérateur pour s’informer, 
se divertir et poser un regard bienveillant et positif 
sur le vieillissement… En cette année olympique, 
la Semaine Bleue valorisera la mise en mouvement 
des aînés et fera aussi la part belle au lien 
intergénérationnel, à la co-création et au partage. Un 
seul mot d’ordre pour cette semaine d’animations : 
bouger ensemble... pour entretenir la flamme ! 

résidents des EHPAD de Beaulieu et de la Croix du Gué 
et les enfants des Centres de loisirs de la commune. 
C’est autour d’une co-création inédite conduite par la 
Compagnie Les Rémouleurs qu’ils se réuniront le mercredi 
2 octobre prochain. L’objectif, réaliser à plusieurs mains 
et en fonction de la dextérité de chacun, des motifs grâce 
aux techniques de la linogravure ou du papier découpé. 
Les productions réalisées lors de ces ateliers ludiques 
seront imprimées et retravaillées pour être projetées sur 
l’église Saint-Pierre lors des festivités de fin d’année. 

Jacqueline 
Miss, le visage 
de l’édition 
2024 de la 
Semaine Bleue  
La Ville lançait en 
juin un appel aux 
associations d'aînés 
pour trouver le visage 
de sa campagne de 
communication de la 
quatrième édition de 
la Semaine Bleue et 
c’est Jacqueline Miss, 
présidente très active 
de “Ensemble et Solidaire”, la section bouguenaisienne 
de l’Union Nationale des Retraités et des Personnes 
Âgées (UNRPA), qui a été choisie pour être à l’affiche. 
Une mise en lumière que cette habitante qui fête ses 
80 printemps le 31 octobre prochain vit comme un 
honneur. Au sein de l’association qu’elle préside et qui 
réunit 170 adhérents de Bouguenais et des communes 
environnantes, Jacqueline Miss est pleinement 
mobilisée pour maintenir le lien social en organisant 
de nombreux temps forts : concours de belote, 
sorties, repas dansants… Un visage qui incarne donc 
parfaitement le bien vieillir à Bouguenais !

Contact UNRPA - section Bouguenais : 07 83 46 90 46

Le Lycée Pablo Neruda, un partenaire privilégié de la Ville
Une quinzaine de jeunes en Bac Professionnel Animation Enfance et Personnes 
Âgées du Lycée Pablo Neruda sont associés à l’organisation de la Semaine Bleue 
sous la houlette de leurs professeures Elisabeth Gomin Baudry et Solenne Martin-
Gimbert : « Nous formons nos élèves à organiser des activités, des animations 
auprès des tout-petits et des personnes âgées en perte d’autonomie, un enjeu très 
important pour la socialisation et le bien-être des résidents. La Semaine Bleue est 
une opportunité pour les élèves de mettre en pratique le contenu de leur formation, 
en plus des stages qu’ils doivent effectuer dans l’année. Les élèves de première 
participent cette année à un concours de pétanque avec des séniors et les élèves 
de terminale sont mobilisés depuis plusieurs semaines sur l’organisation d’une 
séance de cinéma le jeudi 3 octobre au Beaulieu avec les résidents de la Croix 
du Gué. Ils sont allés à leur rencontre au début du mois de juillet pour recueillir 
les attentes et les envies de chacun, mais également pour observer les capacités 
des personnes interrogées. Ils développent ainsi leur capacité d’anticipation et 
d’adaptation par rapport à ce public qui a des besoins spécifiques, à des personnes 
qui ont parfois des pathologies lourdes. Une immersion enrichissante pour eux 
comme pour nous qui les accompagnons dans ce projet. »

Entrée des équipements à tarif réduit 
Piscine municipale 
Entrées gratuites pour les plus 
de 60 ans durant les horaires 
d’ouverture du 30 septembre au 
5 octobre (sur présentation d’un 
justificatif de domicile et d’une 
carte d’identité).

Théâtre municipal Le Piano’cktail
Le spectacle humoristique Passé 
simple de Pablo Mira programmé le 
vendredi 4 octobre à 20h est accessible 
aux plus de 60 ans au tarif de 5 € (sur 
inscription au service Festivités de la 
Ville au 02 40 32 29 42).
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BOUGUENAIS EN HISTOIRE(S)

*Les informations de cet article 
s’appuient sur le travail de recherche, 
portant sur l’histoire de Bouguenais, 

réalisé par l’association AIRES.

Le Piano’cktail, une salle étonnante  
« Piano’cktail » mais d’où vient ce nom ? C’est évidemment une référence littéraire qui nous vient tout droit de Boris Vian qui 
l’inventa dans son iconique roman, L’Écume des Jours. C’est un piano merveilleux d’où sortent, selon les airs qu’on y joue, 
autant de cocktails différents et savoureux ! 

Travaux de construction du Piano’cktail, 1989

À suivre sur...

@VilleBouguenais

             

Pour apparaître sur cette page mensuelle, partagez vos photos sur Instagram 
avec le hashtag#bouguenaislatypique. 
Votre cliché sera peut‑être sélectionné et publié dans le prochain magazine.

©hibymelanie.pics

Bouguenais vue par
les habitants

Confrontée à une expansion très 
rapide depuis 15 ans, la Municipalité 
de l’époque engage en mai 1989, 
six mois après l’ouverture de 
la Médiathèque, les travaux de 
construction d’un centre culturel 
polyvalent sur le plateau des Bélians. 
La décision a été prise après une 
enquête sur les pratiques culturelles 
des Bouguenaisiens. 

Vu du ciel, ce grand bâtiment blanc, 
situé à mi-chemin entre le Bourg et les 
Couëts, ressemble à un grand piano à 
queue. Il a ainsi une vocation musicale 
que ses architectes, Messieurs 
Brochard et Beaudoin du Cabinet 
Architecture et Environnement de 
Nantes, ont voulu souligner jusque 
dans la forme de l’édifice. L’exécution 
est confiée à l’architecte Michel 
Roulleau d’Archipackaging. 

Véritable trait d’union entre les deux 
quartiers, ce nouvel équipement 
est desservi par une nouvelle voirie 
aménagée dans le cadre du futur 
pont de Cheviré. Il doit répondre aux 
besoins de l’Ecole de musique et des 
associations à l’étroit dans les salles 
du Centre Marcet et de la Croix-
Jeannette, en permettant l’accueil de 
spectacles, galas, colloques... et offrir 
aux particuliers un lieu supplémentaire 
pour les fêtes familiales. 

L’association gestionnaire 
« Bouguenais Action Culturelle » 
a mis au point une programmation 
éclectique et les tarifs attractifs 
pratiqués reçoivent immédiatement 
l’adhésion des Bouguenaisiens, même 
les plus réticents. L’objectif fixé par 
Françoise Verchère, Adjointe à la 
culture, est d’habituer les enfants à 
venir en organisant « les mercredis du 
Piano’cktail », d’offrir des spectacles 
grand public de qualité, ouverts à tous 
sans barrière d’argent et de collaborer 
avec les partenaires locaux. 

Après six mois de fonctionnement, les 
associations et les Bouguenaisiens 
qui le fréquentent s’accordent à 
reconnaître que ce nouvel équipement 
répond aux besoins culturels de 
notre ville (105 jours d’utilisation, 
plus de 30 000 visiteurs accueillis, 
35 associations utilisatrices).  Il 
permet, dès sa première année, un 
développement spectaculaire des 
manifestations associatives : galas de 
danse, soirées rencontres musicales 
de l’Office municipal de la musique, 
spectacles divers... 

Succès qui ne s’est jamais démenti 
puisqu’encore aujourd’hui, la 
Municipalité place le Piano’cktail au 
cœur de son offre culturelle ! 

La salle de spectacle de 790 places 
(la seconde de l’agglomération en 
1990) s’étend sur près de 1 000 m² 
dont 360 m² pour la scène. La salle 
d’exposition (dotée d’un office 
traiteur) occupe 234 m². Un gradinage 
amovible permet une modulation de la 
capacité d’accueil.  L’Office municipal 
de la musique, installée dans l’aile 
droite (la queue du piano) dispose 
d’une chanterie et de six salles de 
cours. Un local est prévu en sous-sol 
pour les répétitions des groupes rock, 
jazz ou autres... 

Le Piano’cktail est inauguré le 24 
novembre 1990. 
Quatre jours de 
festivités sont 
prévus. Le Ministre 
délégué au Budget, 
Michel Charasse, a 
accepté de répondre 
à l’invitation de 
François Autain, 
Sénateur-Maire de 
l’époque. Mais c’est 
finalement le Préfet 
qui coupe le ruban. Le rideau se lève 
pour les deux soirées d’ouverture 
qui affichent « complet » pour le 
spectacle de La Compagnie Créole. 

ERRATUM  
Dans notre édition précédente, une erreur s'est glissée. Le logo utilisé pour l’association AIRES n'était pas le sien.  
Nous vous remercions de bien vouloir nous excuser pour cette confusion.
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A 14 ans, Lou Ann Rival est une jeune 
Bouguenaisienne déterminée à tracer 
son chemin dans la natation. Après des 
performances en demi-teinte lors des 
championnats de France Juniors à Chalon-
sur-Saône en avril 2024, elle se préparait lors 
de notre rencontre pour un nouveau challenge 
sportif :  les Championnats de France Open 
d'Eté de Pierrelatte en juillet, résolue à faire de 
meilleurs chronos et à se faire plaisir. 
Le plaisir, un carburant essentiel au rythme 
qu’elle s’impose pour se hisser au plus haut 
niveau « J’ai deux phases d’entraînement par 
jour du lundi au vendredi avec le club Nantes 
Natation, de 6h à 7h30 à la piscine Jules Verne 
puis de 16h à 18h à la piscine Léo Lagrange. 
Je nage aussi tous les samedis de 8h à 11h. 
Des séances complétées par du renforcement 
musculaire trois fois par semaine ». Une vie de 
sportive déjà bien remplie qu’elle doit combiner 
avec sa vie de collégienne. « J’ai intégré à la 
rentrée le Centre Educatif Nantais pour Sportifs 
(collège du Cens), un établissement dédié 
aux sportifs de haut niveau qui réunit plus de 
250 élèves dans 24 disciplines différentes. 
Nos emplois du temps sont adaptés à nos 
entraînements et nous ne sommes qu’une dizaine 
d’élèves par classe ».  Un établissement unique 
en son genre qui permet à des jeunes comme 
Lou Ann de concilier ambitions sportives et 
réussite scolaire. Les élèves, de la 5e jusqu’à 
la Terminale, y sont sélectionnés sur critère 
sportif. Une équipe médicale encadre également 
la jeune fille : hygiène de vie, récupération, 
préparation physique sont autant de paramètres 
que Lou Ann doit gérer dans son quotidien de 
sportive de haut niveau.
C’est aussi dans son cocon familial que la jeune 
compétitrice trouve les ressources pour être à 

son meilleur niveau. Ses parents lui ont transmis 
très tôt le goût du sport. Ils sont tous les deux 
très investis dans la carrière sportive de leur fille 
aînée, Lou Ann, soucieux de la voir s’épanouir 
dans sa discipline. Avant de jeter son dévolu sur 
la natation, Lou Ann s’est essayée au triathlon au 
Bouguenais Club Triathlon où évoluait son père. 
« Je crois que j’ai compris très tôt que c’est dans 
l’eau que je me sens le plus dans mon élément. 
Ma médaille d’or en 100 m dos et la médaille 
de bronze en 100 m nage libre décrochées en 
individuel en 2022 aux championnats de France 
n’ont fait que renforcer ma détermination à 
aller encore plus loin. J’aime repousser mes 
limites ». C’est sur les courtes distances que 
Lou Ann brille « Je suis plutôt une sprinteuse, ma 
spécialité, c’est le 50 m dos ». 
Lou Ann rentre en seconde à la rentrée mais 
voit déjà loin puisqu’elle ambitionne de mettre 
à profit son beau palmarès sportif pour intégrer 
une grande université à l’étranger après la 
Terminale. « Que ce soit dans les pays nordiques 
ou aux Etats-Unis, les établissements disposent 
de structures adaptées pour accueillir les 
grands sportifs. J’espère donc pourvoir obtenir 
une bourse pour intégrer l’une d’entre elles, ce 
serait une belle opportunité pour moi ». Lou 
Ann avance dans son sport comme dans sa vie 
avec force et détermination, souhaitons-lui de 
vivre des expériences à la hauteur de ses rêves 
d’adolescente. 
 

Lou Ann Rival,  
une jeune championne de natation intrépide

RENCONTRE AVEC...

Pour la suivre :         louann_rival

« J’ai compris très tôt que c’est dans l’eau 
que je me sens le plus dans mon élément  »
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 Mercredi 11 septembre 

Bourse aux vêtements de 9h à 12h au 
Piano’cktail 
Dépôt (réservé aux Bouguenaisiens) 
le lundi 9 septembre de 14h à 19h 
(20 articles max. et droit de dépôt de 
deux euros) et reprise des invendus le 
mercredi 11 septembre de 15h à 18h. 
Règlement en espèces uniquement. 
Informations : 06 83 62 61 10 ou 
mariechristinercd@gmail.com 

Inscriptions GFMB de 10h à 19h au 
Patio (6 bis rue de Beauvoir)
www.gfmb.fr

Mercredi Jeux en famille de 14h30 à 
17h au Centre Marcet, Maison pour 
Tous
Entrée libre – 02 40 32 02 12

 Jeudi 12 septembre 

Séance découverte ALB athlétisme 
12-15 ans de 18h15 à 20h au stade de 
la Croix-Jeannette 

 Samedi 14 septembre 

Atelier partagé de bricolage de 9h à 
12h au Patio, Maison pour Tous
Un rendez-vous pour bricoler, réparer, 
créer, trouver des conseils, animé par 
une équipe de bénévoles bricoleurs. 
Entrée libre - 02 40 32 02 12

Sensibilisation à l’illettrisme de 10h 
à 12h30 à la Médiathèque Condorcet
Dans le cadre des Journées Nationales 
d'Action contre l'Illettrisme, la 
Médiathèque s’associe au CCAS, 
Espaces Formation et l’atelier CLEO 
(Centre de Lecture et d’Écriture 
Ouvert) de la Ville pour proposer une 
matinée d’information autour de la 
question de l’apprentissage des savoirs 
fondamentaux. 
Tout public

Séance découverte ALB athlétisme 
7-11 ans de 10h à 12h au stade de la 
Croix-Jeannette 

 Dimanche 15 septembre 

Jeux en fête de 14h30 à 19h à la salle 
du Général de Gaulle
Sur le thème du camping, gratuit.
02 40 65 11 56 – 02 40 65 18 66

 Lundi 9 septembre 

Permanence de soutien numérique 
de 14h à 19h au Centre Marcet, 
Maison pour Tous
Entrée libre – 02 40 32 02 12

Réunion publique du Comité de 
quartier Village Nord-ouest à partir 
de 19h en Mairie principale
Pour participer à la vie et l'avenir de 
votre quartier et de la ville.
comitedequartiernordouest@gmail.com 

 Mardi 10 septembre 

Bourse aux vêtements puériculture 
de 11h à 18h au Piano’cktail 
Dépôt (réservé aux Bouguenaisiens) 
le lundi 9 septembre de 14h à 19h 
(20 articles max. et droit de dépôt de 
deux euros) et reprise des invendus le 
mercredi 11 septembre de 15h à 18h. 
Règlement en espèces uniquement. 
Informations : 06 83 62 61 10 ou 
mariechristinercd@gmail.com 

Séance découverte ALB running à 
18h30 au stade de la Croix-Jeannette 
Pour tous les niveaux 
club.athle@alb-bouguenais.fr

 Mardi 10 et mercredi 11 septembre 

Inscriptions cours de théâtre La 
Dame de Trèfle de 18h30 à 20h 
à la salle de la Pierre Blanche 
(inscriptions également possibles 
en ligne)
https://www.helloasso.com/
associations/la-dame-de-trefle

 Samedi 7 septembre 

Petit-déjeuner de 9h30 à 11h au 
Centre Marcet à la Maison pour Tous
Découverte de la Maison pour Tous, 
échanges avec ceux qui la font vivre.
Entrée libre – 02 40 32 02 12

Séance découverte ALB marche 
nordique à 10h au stade de la Croix-
Jeannette 
Pour tous les niveaux 
club.athle@alb-bouguenais.fr

Inscriptions Danse en Tous Sens de 
14h à 17h à la salle Renaud Barrault
https://linktr.ee/danseentoussens

 Dimanche 8 septembre 

Vide-greniers de la Matrasserie de 
9h à 18h
Restauration et animations sur place
www.labelmatrasserie.wixsite.com

Le Fabuleux marché de 10h à 18h sur le 
site naturel de loisirs de Roche Ballue
Lire encadré ci-dessous

 Lundi 2 septembre 

Permanence de soutien numérique 
de 14h à 19h au Centre Marcet, 
Maison pour Tous
Entrée libre – 02 40 32 02 12

 Mardi 3 septembre 

Permanence budgétaire de 9h à 12h 
au Centre Marcet avec l’UDAF 44
Conseil budgétaire et microcrédit.
Sur rendez-vous au 06 99 71 65 79 ou 
e.gidouin@udaf44.asso.fr

Inscriptions section randonnée des 
Pieds Agités de l'ALB de 18h30 à 20h à 
la salle de quartier de la Pierre Blanche.
piedsagites@alb-bouguenais.fr 
06 21 10 30 91

Inscriptions L’danse de 18h30 à 
20h30 à la salle Renaud Barrault
www.ldanse-bouguenais.fr

 Mercredi 4 septembre 

Inscriptions USB Tennis de 14h à 20h 
au complexe sportif de la Neustrie
Mercredi Jeux en famille de 14h30 à 17h 
au Centre Marcet, Maison pour Tous
Découverte et initiation aux jeux.
Entrée libre – 02 40 32 02 12

 Vendredi 6 septembre 

Concours de belote de 13h30 à 
18h30 à la salle de la Grande Ouche, 
UNRPA Ensemble et Solidaire – 
section Bouguenais
9 € - 07 83 46 90 46
Inscriptions cours d’anglais adulte 
ALB de 19h à 20h à la salle de 
l’amicale ALB

28e Nuit internationale de la Chauve-
souris de 20h à 22h sur le site 
naturel de loisirs Roche Ballue
Partez à la rencontre d’adorables 
croqueuses d’insectes ! 
Réservation obligatoire auprès de 
Bretagne Vivante au  
02 40 50 13 44 ou 06 07 15 72 63 ou à 
educationnantes@bretagne-vivante.org  
Tarifs : 5€ (adultes), 2€ (- 18 ans  et les 
étudiants). Le nombre de places est limité.

En septembre
à Bouguenais 

 Du 16 septembre au 4 novembre 

Programme de remise en forme   
avec le Bouguenais Club Triathlon 
Lire encadré ci-dessus

 Lundi 16 septembre 

Permanence de soutien numérique 
de 14h à 19h au Centre Marcet, 
Maison pour Tous
Entrée libre – 02 40 32 02 12

 Du 17 au 28 septembre 

Exposition Bouguenais entre les 
deux guerres à la Médiathèque 
Condorcet de l’association AIRES
Lire encadré page 20

 Mardi 17 septembre 

Inscriptions École du sport ALB 
Lire encadré ci-dessus

 Mercredi 18 septembre 

Les Mercredis Kodomo de 8 à 13 
ans à 17h - Les Mercredis Manga 
pour les ados et adultes à 18h à la 
Médiathèque Condorcet 
Tous les deux mois, Marion de la 
librairie Aladin présente une sélection 
de mangas parmi ses coups de cœur. 
Lisez-les en avant-première, partagez 
vos impressions et participez au 
développement de notre collection 
manga en choisissant vos séries 
préférées !
www.mediatheque-bouguenais.fr 

Inscriptions École du sport ALB et 
multisports ALC 
Lire encadré ci-dessus

 Jeudi 19 septembre 

Séance découverte ALB running à 
18h30 au stade de la Croix-Jeannette 
Pour tous les niveaux 
club.athle@alb-bouguenais.fr

 Samedi 21 septembre 

Petit-déjeuner de 9h30 à 11h au 
Patio à la Maison pour Tous
Découverte de la Maison pour Tous, 
échanges avec ceux qui la font vivre.
Entrée libre – 02 40 32 02 12

Visites commentées de l’exposition 
Bouguenais entre les deux guerres 
à la Médiathèque Condorcet par les 
membres de l’association AIRES 
dans le cadre des Journées du 
Patrimoine
Lire encadré page 20

Barrut ouvre la saison 24/25 du Piano’cktail  
Samedi 27 septembre à 20h 

Barrut sillonne les routes avec ses compositions originales en occitan 
(Polifonia). Imprégné de la vigueur du chant populaire, le groupe chante ses 
luttes intimes, politiques et universelles… Entre vibrations polyphoniques et 
percussions, Barrut porte un verbe grisant, festif et subversif. Les sept voix 
s’élèvent dans une puissance émotionnelle forte.
La saison 24/25 du Piano’cktail, c’est 34 propositions artistiques, 10 
spectacles Jeune Public où toutes les disciplines des arts de la scène se 
mêlent : chanson, danse, humour, 
théâtre, cirque, arts numériques… 
Composez votre abonnement à partir 
de trois spectacles par personne 
(hors jeune public) ou achetez vos 
places à l'unité sur  
www.pianocktail-bouguenais.fr ou au 
02 40 65 05 25.

Journée du Patrimoine    
Samedi 21 et dimanche 22 septembre

Plusieurs temps forts sont organisés à Bouguenais dans le cadre des Journées 
Européennes du Patrimoine. Petit tour d’horizon.
▶ Avis aux curieux ! Découvrez l’envers du décor de la piscine municipale lors 
d’une journée de visite le samedi 21 septembre : l’histoire de cet équipement et 
son fonctionnement (machines et partie technique) n’auront plus de secret pour 
vous ! C’est à cette date que sera également lancée l’exposition « 100 ans de la 
natation » retraçant l’évolution de l’apprentissage de la natation et qui sera visible 
pendant deux semaines. 
Visites en groupe de 10 personnes max. de 10h à 17h 
sur inscription au 02 51 70 60 70 ou sur place.
▶ L’association AIRES, qui œuvre pour faire connaître l’histoire et le patrimoine 
local, expose à la médiathèque du 17 au 28 septembre une série de photos de 
Bouguenais durant l’entre-deux-guerres, issues de collections privées. Un retour 
en noir et blanc sur deux décennies avec 24 archives commentées. 
Samedi 21 septembre, auront lieu à 11h30 le vernissage de l’exposition et de 10h à 
13h et de 14h à 17h, des visites commentées des membres de l’association.
▶ La propriétaire du Château du Breuil qui s’est investie avec son mari ces 50 
dernières années dans la restauration de cette Folie Nantaise, située 79 bis, rue 
des Drouards, ouvre les extérieurs au public le dimanche 22 septembre de 10h à 
12h et de 14h à 18h. 
Renseignements au 02 40 75 52 78

AGENDA

Préparez votre rentrée sportive !   
Vous souhaitez vous remettre en forme ou pratiquer plusieurs activités sportives ? 
▶ Le Bouguenais Club Triathlon lance une opération de rentrée inédite pour vous 
permettre de reprendre le sport en toute sérénité et dans un esprit convivial, 
avec des séances adaptées. Du 16 septembre au 4 novembre, l’association 
propose 10h d’activités encadrées (vélo, marche, renforcement musculaire...) au 
tarif de 20 €.
Contact : 06 67 63 12 17
▶ Les Amicales Laïques des Couëts et du Bourg (ALB et ALC) 
proposent des programme et séances dédiés aux enfants et 
aux adultes et dispensés par des encadrants diplômés. Les 
inscriptions ont lieu le mardi 17 septembre de 18h à 19h30 au 
Patio (6 rue de Beauvoir) et le mercredi 18 septembre de 18h à 
19h30 à la salle de l’ALC (6 rue Urbain Le Verrier).
 L’École du sport de l’ALB s’adresse aux enfants nés en 2018 et 
2019 avec des séances d’une heure soit le mercredi après-midi à 
la salle du Fougan ou le samedi matin à la salle Marius Petipa.  
Contact : 06 50 42 20 72 ou 06 60 88 14 37.
 Les cours de l’École multisports de l’ALC, pour les enfants 
nés en 2015, 2016 et 2017, ont lieu soit le mercredi après-midi, le 
vendredi en fin de journée ou le samedi matin à la salle de la Gagnerie.
Contact : https://www.alc-44340.fr/
 Des séances multisports sont également proposées aux adultes, à partir de 
18 ans, avec différentes activités choisies par les adhérents en accord avec 
l'éducateur diplômé. Les cours ont lieu le dimanche matin. 
Contact : 06 12 46 78 54 ou 06 33 24 07 35.

Toutes les informations liées à la rentrée associative (permanences d’inscription, 
séances d’initiation…) sont accessibles sur l'agenda du site Internet de la Ville : 
www.bouguenais.fr/agenda
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4e édition du Fabuleux Marché de 
Bouguenais 
Dimanche 8 septembre de 10h à 18h sur le site 
naturel de loisirs de Roche Ballue 
Le Comité des Fêtes vous attend nombreux pour la 
4e édition du Fabuleux Marché ! Venez flâner parmi 
les stands des artisans créateurs et producteurs 
locaux et profitez des animations et démonstrations 
qui rythmeront cette journée festive ! Restauration et 
bar sur place. Navette gratuite pour le transport du 
parking au site.
Comité des Fêtes - www.cdf-bouguenais.fr
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Pratique 
 Evolution du PLUm : participez à l’enquête publique unique
	 Nantes Métropole a engagé en 2023 une procédure de modification n°2 du Plan Local 

d’Urbanisme métropolitain (PLUm) afin de relancer la production de logements et conforter la 
place de la nature. Une enquête publique unique se déroulera du 16 septembre au 16 octobre 
2024 pour permettre au public d’apporter ses observations sur cette modification du PLUm et 
les périmètres délimités des abords des Monuments historiques.  

	 Les modalités de participation sont accessibles sur www.bouguenais.fr (Fil d’infos).

 Avis aux aînés de la commune : faîtes votre choix entre un repas ou un colis ! 
	 Cette année encore, la Municipalité et le Centre Communal d’Action Sociale ont le plaisir 

d’offrir, au choix, un repas le 3 ou 4 décembre ou un colis, aux aînés de la commune âgés de 
75 ans et plus.  

	 Un courrier d’invitation est adressé début septembre aux habitants concernés. Si vous avez 
plus de 75 ans et que vous n’avez pas reçu d’invitation, vous pouvez contacter le CCAS avant 
le 30 septembre au 02 40 32 29 20.

 Parcours Bien Être Bien Vieillir : cycle « socio-esthétique » 
	 Mathilde Renaud, socio-esthéticienne, interviendra sur un cycle de 7 ateliers : les 8 et 22 

novembre, 6 et 20 décembre, 10 et 24 janvier et le 7 février, de 10h à 12h à la salle de la Grande 
Ouche. 

	 Des ateliers pour s’accorder du temps, prendre soin de soi :  soins des mains, soin du visage, 
hygiène corporelle et automassage, relaxation et découverte des 5 sens, estime de soi et 
confiance en soi, mise en beauté et maquillage, conseils en image visage et corps.

	 Ateliers gratuits et sur inscription (8 pers max.) auprès de Delphine Mullois au 02 40 32 06 05.

 A vos marques, prêts, fleurissez ! 
	 La Ville compte sur votre participation pour fleurir et embellir votre quartier et vous propose 

de participer à l’opération : «Ma rue en fleurs » !
	 L’opération se déroule du 16 septembre au 17 novembre 2024. Vous êtes invités à venir 

récupérer un sachet de graines puis à les semer au pied de chez vous.
	 Les informations pratiques et les  modalités de retrait des kits de graines sont accessibles sur 

www.bouguenais.fr (Fil d’infos).

Décalage, calage, recalage ?
A l’heure où nous écrivons ces lignes, l’avenir est incertain. En effet, la tribune pour la parution 
de septembre doit être rendue… le 1er juillet ! Nous avons demandé le report de cette date, sans 
succès, au lendemain d’une élection législative décisive.
Compte tenu de la gravité du moment, cette décision nous surprend. Notre maire se remettrait-
elle mal de l’échec du candidat qu’elle soutenait aux élections européennes (à peine plus de 
5 % des voix ici) ou bien c’est celui de la candidate issue de son équipe lors des législatives qui 
l’embarrasse (environ 8 %).
C’est le jeux habituel de Mme Impériale qui revendique son appartenance politique au parti Les 
Républicains quand cela lui permet de cumuler mandats et indemnités à la Région : elle est 
beaucoup plus discrète lorsque sa « famille » s’égare et que l’extrême droite se fait menaçante.
Discrétion également, quand elle a commandé, voilà quelques mois, un sondage auprès 
de 420 bouguenaisiens, afin de tester l’opinion des habitants depuis l’arrivée de la droite et 
accessoirement sa notoriété. Sans doute les résultats n’étaient-ils pas assez bons pour qu’il en 
soit fait état. C’est vrai qu’entre 2 bouguenaisiens sur 5 qui considèrent que les choses n’avaient 
pas changées et 1 sur 3 qui trouve qu’elles avaient empiré, la modestie était donc de mise. Nous 
avions demandé la publication de ce sondage à 10 000 €.
Gageons que dans les coupes des subventions d’acteurs culturels (- 10 000 €), l’abandon de 
pans entiers de l’action sociale municipale en direction des personnes fragiles et dépendantes 
et l’obstruction manifeste contre le déplacement du collège, aujourd’hui sous les avions, auront 
donné depuis, matière à réflexion à chacune et chacun.
Cette triste gestion municipale nous inquiète et nous oblige à construire et proposer ensemble un 
chemin différent pour notre ville. Nous ne nous déroberons pas à cette responsabilité.
Mais nos pensées se tournent vers les parents et les élèves ainsi que les enseignants et nous leur 
souhaitons une très bonne rentrée.

Gauches écologistes et solidaires
Groupe minoritaire

Notre parti, c’est Bouguenais        
Depuis 4 ans, nous travaillions sans relâche pour porter haut les couleurs de notre commune et 
défendre vos intérêts au quotidien. 
Depuis le début de notre mandat, nous avons œuvré avec détermination pour améliorer la qualité 
de vie à Bouguenais. Notre priorité a toujours été de répondre aux besoins locaux, en mettant en 
place des initiatives concrètes et visibles. Nous avons investi massivement dans l’éducation, avec 
la rénovation de nos écoles et l’introduction de nouveaux outils pédagogiques. Ces actions ont 
permis à nos enfants d’étudier dans des conditions optimales, favorisant ainsi leur réussite scolaire.
La sécurité a également été un axe majeur de notre mandat. Nous avons renforcé la présence de 
la police municipale et déployé la vidéoprotection, contribuant à faire de Bouguenais une ville plus 
sûre. Par ailleurs, nous avons soutenu les initiatives culturelles et sportives, offrant à chacun des 
opportunités de s’épanouir et de se rencontrer. Nos événements culturels et festifs, tels que la 
Guinguette, et nos associations locales sont le reflet de notre dynamisme et de notre convivialité. 
Enfin, nous avons fait de la préservation de notre cadre de vie une priorité. 
Notre attachement à Bouguenais est profond. Loin des débats nationaux qui agitent notre pays, 
nous poursuivons notre mission. Chaque décision que nous prenons est guidée uniquement 
par l’intérêt des Bouguenaisiens et la tenue de nos engagements, sans idéologie mais avec 
pragmatisme. Nous avons évidemment nos convictions mais nous croyons fermement que les 
enjeux locaux doivent primer sur les débats nationaux. Nous sommes convaincus que c’est par 
l’action locale, proche de vous, que nous pourrons bâtir un avenir meilleur.
Nous sommes à l’écoute de vos préoccupations et continuons à travailler pour faire de Bouguenais 
une ville dynamique, exemplaire, où il fait bon vivre, grandir et s’épanouir. 
Nous vous souhaitons une bonne rentrée.

Groupe du centre, de la droite et des sans étiquettes
Groupe majoritaire

Les propos tenus dans les tribunes politiques n’engagent que la responsabilité de leurs auteurs.

Expressions
politiques

TRIBUNES

État-civil
Naissances

Louis AUGEREAU GRAF
Timaël BEAUMATIN DORET
Cody LUPI
Fatima Ezahra BOUCHTARAT
Mathis GARNIER
Aintsoa GAUDILLIERE 
RAVELOJAONA
Élie HERVÉ
Jeanne DEMOOR
Owen PIQUET
Ava HOUËL
Noé REJASSE
Zélya CHEVALIER
Noan ASSILEVI
Elyas JAHANGIR
Youna TESSIER CARADEC
Juliette RAVARD
Sacha GABARD
Thaïs EON POTIER
Gaby RENAUD ALEXANDRE
Jade PARÉ
Pablo CRAIPEAU
Paul LAZE ACCARD
Zayd MIMOUN

Mariages

Anthony GUÉRAUD
et Virginie LEDUC
Hendrick STEFFEN
et Mathilde BURON
Nicolas CONSTANT
et Sandrine LAVERNHE
Benjamin GUERARD
et Emmanuelle DOUCET
Baptiste GASPAR
et Marie ROBINET
Morgan CHARLOT
et Emilie RIVALLANT
Ludovic GESNOUIN
et Cécilia MORILLON
Jean-Claude LECINANA
et Christelle GRAZIANO
Yannick LE GALL
et Brigitte PENVERN
Romain CADORET 
et Charlotte TROSIC
Simon ORDRENNEAU
et Mari HOUTIN

Décès

Pierre LIGNEAU
Gérard RATICHAUX
Vanessa LAMBOURD
Audrey MACEDO DA SILVA
Michelle BEZIAS
Christian JUBERT
Yvette SANSON
Maurice LEMOING
Gilbert POTIER
Christian BUSSARD
Lucette HAVARD
Germaine PÉROCHEAU
Martine GERGAUD

AGENDA

 Les 21 et 22 septembre 

Journées européennes du 
patrimoine
Lire encadré page 20

 Dimanche 22 septembre 

World Cleanup Day
Lire encadré ci-dessus

Villages en fête
Lire encadré ci-dessous

 Lundi 23 septembre 

Permanence de soutien numérique 
de 14h à 19h au Centre Marcet, 
Maison pour Tous
Entrée libre – 02 40 32 02 12

Rendez-vous du lundi à Maison pour 
Tous de 15h30 à 17h30 au Centre 
Marcet
Temps de convivialité pour se rencontrer 
et échanger autour d’un café
Entrée libre – 02 40 32 02 12

 Jeudi 26 septembre 

Don du sang de 9h15 à 13h15 et de 
15h30 à 19h30 au Piano’cktail
Informations et rdv :  
dondesang.efs.sante.fr

 Vendredi 27 septembre 
Permanence de la commission liée 
à l'enquête publique en cours sur la 
modification du PLUm de 9h à 12h 
en Mairie principale
Lire rubrique Pratique ci-dessous

Musique à 20h au Piano’cktail
Lire encadré page 21

 Samedi 28 septembre 

Atelier partagé de bricolage de 9h à 
12h au Patio, Maison pour Tous
Un rendez-vous pour bricoler, réparer, 
créer, trouver des conseils, animé par 
une équipe de bénévoles bricoleurs. 
Entrée libre - 02 40 32 02 12

 Dimanche 29 septembre 

Concours hippique de 8h30 à 19h 
organisé par les écuries Normand 
Events, aux écuries du Clos
Entrée libre -      @ecurienormand

 Lundi 30 septembre 

Permanence de soutien numérique 
de 14h à 19h au Centre Marcet, 
Maison pour Tous
Entrée libre – 02 40 32 02 12

Rendez-vous du lundi à Maison pour 
Tous de 15h30 à 17h30 au Centre 
Marcet
Temps de convivialité pour se rencontrer 
et échanger autour d’un café
Entrée libre – 02 40 32 02 12

Villages en fête 
Dimanche 22 septembre 
11h30-18h30, au Piano’cktail 
Le Comité de Quartier « Villages 
Centre et Sud-Est » organise une 
première édition de l’événement 
« Villages en fête ». Les habitants 
du secteur de ce comité (situé 
entre le périphérique et la route de 
Pornic*) sont invités à venir profiter 
de ce temps festif, pique-niquer sur 
place, profiter des jeux d’extérieur 
(chamboul’tout, palets, course en 
sac…). Un verre de l’amitié sera 
offert.
* pour visualiser le périmètre de ce 

Comité de quartier, rendez-vous 
sur www.bouguenais.fr

Participez à la World Cleanup Day  !
Dimanche 22 septembre à 15h, départ au parvis de la Médiathèque
Le World Cleanup Day, ou Journée Mondiale du Nettoyage de la Planète, est une 
initiative mondiale qui mobilise les citoyens afin de ramasser les déchets abandonnés 
polluant notre environnement. 
Vous souhaitez agir ? Rejoignez le groupe de citoyens bénévoles le 22 septembre pour 
une opération ramassage des déchets !
Une habitante engagée dans la Commission Urgence Climatique de la Ville, est à l’origine de cette initiative. Rendez-vous 
est donné à 15h pour la distribution du matériel (les habitants sont invités à venir munis de leurs propres gants), l’explication 
des consignes de collecte et de sécurité. Les participants mineurs devront être sous la responsabilité d’un adulte. Des sacs 
poubelles seront fournis ainsi que des pinces (selon disponibilité). Afin d'organiser au mieux ce moment, une inscription sur 
www.worldcleanupday.fr (l’opération y est référencée) est préconisée.
Renseignements et contact : isabelle.saryan@neuf.fr ou Mission développement durable au 02 40 32 29 33. 

Suivez l'actu sur www.bouguenais.fr

@VilleBouguenais
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vous souhaite

UNE BONNE 
RENTREE

La ville de Bouguenais


